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Cuvant-Tnainte

Revista Scoala bunelor practici. Optional la decizia elevului — curriculum asumat de
profesor reuneste lucrarile sustinute in cadrul Simpozionului National Colocviile Haretiana,
Editia a 5-a (februarie, 2023), organizata de Colegiul National ,,Spiru Haret”, Bucuresti.

Volumul contine 16 articole, avand o cuprindere nationald, preocuparea pentru
demersul nostru fiind reflectata de diversitatea temelor propuse.

Lucrdrile au trezit interesul celor prezenti prin rigoarea stiintifica si prin modul captivant
de prezentare. Acestea S-au concentrat asupra oportunitatilor si provocarilor CDS din
perspectiva celor implicati, intr-un context educational aflat intr-o permanenta schimbare.
Aspectele abordate, experientele inedite, din diferite domenii, $i solutiile originale surprinse au
oglindit modul de reconfigurare a sistemului de invatamant. Au fost oferite modele de discipline
optionale, a fost accentuat rolul acestora, s-au identificat instrumente si strategii necesare in
proiectarea si elaborarea CDS — ca oportunitati de dezvoltare.

Provocarile tuturor acestor comunicdri au venit In sprijinul nevoilor elevilor, fiind
propuse optionale ce vizeaza educatia financiara, educatia sanitara de prim ajutor, educatia
ecologica, limbile straine, teatrul, cinematografia etc. S-a punctat rolul acestora de a raspunde
nevoilor de dezvoltare a personalitatii elevilor prin formarea de capacitati, competente si
atitudini bazate pe gindirea criticd, logicd, divergenta si creativa.

Echipa care si-a canalizat toate eforturile pentru buna desfasurare a simpozionului este
alcatuitd din prof. dr. Cristina Stefan, prof. dr. Camelia Sapoiu, prof. Liana Hera, prof. Daniela
Soare, sub coordonarea doamnei prof. Dana Sburlan si a doamnei director a Colegiului National
Spiru Haret, prof. Mariana Comanita. Acest demers este sustinut de catre Casa Corpului
Didactic, Bucuresti, in calitate de partener educational.

Simpozionul National Colocviile Haretiana omagiaza personalitatea pedagogului care
areorganizat invatamantul roméanesc, Spiru Haret, ministrul care a impus respectarea programei

scolare si a bunelor practici 1n sfera educatiei.

Prof. Liana Hera
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Colegiul National Spiru Haret, Bucuresti

CDS - provociri si asteptari in invataméantul liceal

Agapie Elena, profesor, Liceul Teoretic ,, Traian”, Bucuresti
Stan Magdalena, director adjunct, Liceul Teoretic ,, Traian”’, Bucuresti

Curriculumul la decizia scolii (CDS) propune in primul rand o relationare cu actualul
context socio-cultural si genereaza urmatoarea intrebare: Cum trebuie realizata astazi educatia?
Un curriculum flexibil, adaptabil la nevoile elevilor, permite o libertate de actiune si decizie
atat pentru institutiile scolare, cat si pentru profesori.

In actuala problematica a societatii contemporane, curriculumul la decizia scolii are un
impact deosebit asupra continuturilor curriculare (cunostinte, deprinderi, priceperi, atitudini i
valori), dar si asupra parteneriatului educational: profesor — elev, iar CDS-ul la limba si
literatura roméana poate reprezenta un puternic vector in atragerea elevilor catre domeniul
lecturii si al comunicdrii, dar i un raspuns pertinent la provocarile lumii contemporane.

Invatimantul liceal este centrat pe dezvoltarea competentelor cheie, dar si pe formarea
competentelor specifice in functie de filiera si profil. Elevii de liceu au nevoie sa dezvolte
abilitati de comunicare si de a invata sa invete, iar acestea reprezinta, de fapt, scopul
implementdrii CDS la disciplina limba si literatura romana, prin avantajele pe care le ofera acest
tip de curriculum, cum ar fi:

- realizarea unui program integrat de invdtare, intrucat demersul didactic poate fi
imbinat cu realizarea unor activitati extrascolare si extracurriculare, de exemplu redactarea
revistei scolii pe baza unor proiecte din cadrul orelor de CDS, descoperirea valorilor culturale
prin vizite la muzee, vizionarea de spectacole etc.

- stimularea interesului elevilor In asimilarea cunostintelor teoretice si practice, intr-un
mod atractiv si modern, prin utilizarea noilor tehnologii;

- cresterea performantelor scolare si a motivatiei pentru invétare a elevilor;

- manifestarea creativitatii si spontaneitatii copiilor, elemente la fel de importante in
educatie ca si acumularea de informatie, astfel incat aceasta sa capete semnificatie;

- demersurile formative/educationale pot pleca de la nevoi reale ale elevului, el devenind

cu adevdrat partener in procesul propriei sale formari;



Simpozionul National Colocviile Haretiana, editia a 5-a, Colegiul National Spiru Haret, Bucuresti, 2023

- individualizarea invatarii, elevii avand o perceptie pozitiva asupra implementarii CDS-
ului ,,Lectura si abilitatile de viata”, manifestand disponibilitate si entuziasm in a-si expune
creativitatea sau experientele de lectura.

Prin activitatile sustinute in cadrul orelor de CDS, am vizat formarea deprinderilor de
invatare, a motivatiei pentru studiu, o pregatire individuala temeinica, prin remedierea eficienta
a lacunelor. Un avantaj major al implementarii CDS la limba si literatura romana este acela ca
elevii beneficiaza inclusiv de pregatire pentru bacalaureat, evitdnd insa rutina, presiunea
timpului, a parcurgerii unei programe fixe, ,pentru examen”, intrucat cunostintele sunt
sistematizate treptat, cu adaptarea la ritmul de invatare al elevilor.

De asemenea, in cadrul orelor de CDS elevii au depasit unele bariere psihologice
resimtite In cadrul unei ore de curs din trunchiul comun, intrucat am stabilit impreuna
continuturile, metodele si sarcinile de lucru, iar acestia au fost incurajati permanent: au realizat
prezentdri, proiecte, argumentari scrise si orale, deprinzand astfel implicit si tehnici de
comunicare eficientd. S-a constatat o imbunatatire a rezultatelor scolare, cresterea increderii
elevilor In propriile capacitdti, o atitudine pozitivd fatd de 1Invatare, o responsabilizare a
acestora.

De implementarea cu succes a unui CDS beneficiaza si ceilalti elevi ai liceului care au
acces la exemple de bune practici, iar profesorii scolii au posibilitatea sa aplice metode noi de
predare, dar si de recuperare a materiei prin invatarea centrata pe elev, prin folosirea unor

mijloace de predare moderne si adaptate continuturilor invatarii.

cer
for prin ele.
& a zborului prin fuiger.

Importanta CDS in cazul unui invatamant modern si creativ este certd. Pentru a fi insa
implementat eficient, acest tip de curriculum trebuie sa depaseasca formalismul, sd nu fie
propus doar pentru a mentine un numar de norme, doar prin preluarea unor programe ,,de-a

gata”, doar pentru cd asa este comod sau doar pentru a oferi o evaluare superficiala, facila pentru
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elevi, aspecte care, din pacate, se mai regasesc si astdzi in conceperea si implementarea CDS.
Este esentiald consultarea beneficiarilor educatiei, dezbaterea ofertei CDS, explicarea acesteia
partenerilor educationali, adaptarea la nevoile reale ale colectivului de elevi si ale scolii. In ce
masurd se acorda importantd unei astfel de consultari in constituirea oferteit CDS? Oare plaja
orara pentru CDS ar trebui extinsa 1n planurile- cadru sau, din contra, un numar de ore mai mare
in cazul CDS ar putea insemna un demers educational care nu ar mai fi unitar, in conditiile in
care oricum acesta este un punct sensibil al sistemului de invatdmant romanesc, prin lipsa unor
standarde de evaluare? La aceste intrebari, am incercat sa aflam un raspuns care sa contureze o
viziune asupra CDS prin aplicarea unui chestionar elevilor de liceu.

Chestionarul a cuprins 6 intrebari la care au raspuns anonim 72 de elevi, de la clasele
IX-XII, profil uman, real si vocational-sportiv. Dupa completarea chestionarului, i-am rugat pe
elevi sa indice cateva domenii pe care ar dori sa le studieze in cadrul CDS.

Clasa I8 copy
72 responses

@ Clasa alx-a

@& Clasaax-a
Clasa a Xl-a

@ Clasa aXll-a

Profilul: IO copy

72 responses
® Real
@ Uman
Vocational- sportiv
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Ce inseamna curriculum Ia decizia scolii(CDS)? |0 copy

72 responses

@ curs optional, ales de elevi;
@ curs impus de scoald;

@ curs impus de profesor,

@ nu stiu.

Réspunsurile a 50% dintre elevi demonstreaza ca denumirea oficiald a cursului optional
creeaza falsa impresie ca scoala impune aceste ore, iar educabilii nu au putere de decizie. Totusi,
40% dintre elevi considera/stiu ca ei sunt principalii decidenti si ca selectia orelor de optional
le apartine.

|_|:| Copy

Cunosti denumirea optionalelor pe care le studiezi la clasa?

72 responses

@ da

®ny

& aproximativ;

@ doar cele care ma intereseaza.

Aceste raspunsuri dovedesc interesul elevilor pentru cursurile optionale, peste 65%
dintre elevi cunosc titlul optionalelor pe care le studiaza la clasa si doar cétiva nu au retinut

denumirea lor.
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Care este utilitatea cursurilor optionale, in opinia ta? I_D Copy

72 responses

[ ] 'Invélt lucruri interesante, in afara
programei.

@ l1au note mari, cu efort minim.
Aleg sa studiez ce imi place.
@ Nu stiu, numa intereseaza.
@ Atmosfera de lucru e mai destinsa.

Optiunile repondentilor aratd ca diversitatea subiectelor extracurriculare este mai
atractiva pentru peste 43% dintre elevi, iar atmosfera de lucru mai relaxata si faptul ca pot alege

materia de studiu constituie factori definitorii pentru eficienta CDS in viziunea elevilor.

IO copy

Cum au fost selectate cursurile optionale la clasa ta?

72 responses

@ Am ales impreuna cu profesorul/
dirigintele.

@ Am ales impreuna cu parintii.

Toatd clasa a optat pentru acelasi curs.
@ Mu am fost consultati.
® Nu stiu, nu m-a interasat.

Raspunsurile elevilor dezvaluie modul in care sunt alese CDS la clase: impreund cu
profesorul diriginte sau cu parintii, fara consultarea/anuntarea educabililor sau decizii colective
etc. Astfel, chiar dacd exista o preocupare/o intentie serioasa de a ldsa copiiilor sansa de a opta

pentru ceea ce i1 intereseaza cu adevarat, acest lucru nu se intampla in mod real.
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IO copy

Ce ai vrea sé faci in timpul orelor de optional?

72 responses

® Sa aprofundez materiile de examen.

® Sarealizez proiecte pe subiecte
actuale.

5a folosesc telefonul.
@ S&-mi manifest creativitatea.
@ Mu stiu, nu ma intereseaza.

Peste 72% dintre elevii liceului nostru isi doresc sd aprofundeze materiile de examen in
timpul orelor de optional, ceea ce evidentiaza dorinta lor de a obtine rezultate bune la
bacalaureat, pentru a putea urma studii universitare. Peste 19% dintre raspunsuri reliefeaza
importanta dezvoltarii creativitatii in timpul CDS, un procent destul de mic, in comparatie cu

preferinta pentru disciplinele de examen.

Crezi ca ar fi mai bine sa existe mai multe cursuri optionale si mai putine cursuri 10 copy
obligatorii ?

72 responses

@ da, 53 avem peste 70% cursuri
optionale si 30% cursuri obligatorii;

@ da, 5 avem 50 % cursuri optionale si
50% cursuri obligatorii;
da, 5 avem 30 % cursuri optionale si
T0% cursuri obligatorii

@ nu, artrebui 5 predomine cursurile
obligatorii pentru a se asigura o
pregatire unitara;

@ nustiu.

Aproape 50% dintre elevii chestionati considerd ca programul scolar ar trebui sa fie
echilibrat, alcatuit in mod egal din cursuri obligatorii si cursuri optionale. Corelate cu
raspunsurile la Intrebarea precedentd, preferintele elevilor semnaleaza necesitatea
regandirii/reorganizarii programelor scolare si introducerea mai multor CDS la clasele

terminale, in scopul aprofundarii disciplinelor de examen.
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La indemnul Scrie un domeniu/ o denumire de optional pe care ai vrea sa-| studiezi,
iata ce au propus elevii : Sa ne cunoastem mai bine, actorie, astronomie, contabilitate, culturi
din alte parti ale lumii, o altd limba strdina, curs de autoapdrare; cursuri de prim ajutor,
dezvoltare personald, educatie sexuald, educatie financiara, gastronomie, scriere creativa, sport
(in afara programului scolar), stiinte politice, viata politica si economica din zilele noastre. Au
fost si raspunsuri mai ample, cum ar fi ,,subiecte care sa ne ajute sa luam note mai mari la
examenele importante”, ,,vreau program pilot pentru BAC, nu mai vreau sa vin cu prezenta
fizica pentru alte materii in afara de istorie, romana si matematica”.

Cu limitele de rigoare, impuse de specificul liceului si de numarul de elevi implicati,
chestionarul subliniaza cateva aspecte esentiale despre CDS: elevii trebuie cu adevarat 1dsati sa
opteze pentru ceea ce ii intereseaza; oferta trebuie sa fie variata si in concordanta cu programele
universitare/piata muncii; la clasele terminale, sd existe o pondere mai mare a CDS, astfel incat

elevul sd aiba posibilitatea sa se pregateasca bine pentru bacalaureat si pentru facultate.

11
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PROVOCARI ALE IMPLEMENTARII CDS

Buzoianu Corina-Maria
Profesor de limba si literatura romdna,
Colegiul National ,, Spiru Haret”, Bucuresti

Curriculumul este un element esential in procesul educational si reprezintd ansamblul
de continuturi si metodologii utilizate pentru a Indeplini obiectivele educationale. Curriculum
la decizia scolii (CDS) este important in pregatirea elevilor pentru viitor, indiferent de cariera
pe care o aleg. Implementarea CDS la nivelul unei scoli presupune adoptarea si aplicarea unui
program de studii specific, care defineste obiectivele educationale, continutul si metodologia
de predare pentru fiecare materie sau disciplina.

Un curriculum adecvat trebuie adaptat nevoilor si intereselor elevilor, actualizat si sa
reflecte cerintele societitii moderne. In acest sens, scoala trebuie si ia in considerare aceste
aspecte si sa adopte un curriculum flexibil, care ofera elevilor posibilitatea de a alege anumite
module sau proiecte, in functie de interesele lor. ,,Curriculumul la decizia scolii (CDS)
reprezintd oferta educationald propusa de scoald, in concordanta cu nevoile si interesele de
invatare ale elevilor, cu specificul scolii si cu nevoile comunitatii locale, si se constituie atat din
pachete disciplinare optionale ofertate la nivel national, regional si local, cat si din pachete
disciplinare optionale ofertate la nivelul unitdtii de invatdmant. CDS constituie o oferta
educationald care promoveaza trasee particulare de invatare, pentru sustinerea nevoilor si
intereselor specifice de invatare ale elevilor, a unor performante diferentiate, a nevoilor
comunititii locale!

Implementarea CDS la nivelul unei institutii de invatamant devine o adevarata
provocare, dacd avem in vedere mai multe aspecte:

e adaptarea curriculumului la nevoile si interesele elevilor (deoarece fiecare grup
de elevi este unic si poate avea nevoi si interese diferite), inclusiv la elevii cu
nevoi speciale sau cu alte dificultati de invatare. Acest aspect poate necesita un
efort suplimentar din partea profesorilor pentru a se asigura ca toti elevii primesc

o educatie echitabila si de calitate.

! Ordin 3238/2021 privind Metodologia privind dezvoltarea curriculumului la decizia scolii, din 05.02.2021

12
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e luarea 1n considerare a faptului cd nu toti profesorii au competentele necesare
pentru a implementa curriculumul in mod eficient. Unii profesori pot avea mai
multd experientd sau cunostinte intr-un anumit domeniu decat altii.

e alocarea adecvata de resurse, cum ar fi timp si bani, pentru implementarea
curriculumului, deoarece scolile pot avea limitari din acest punct de vedere.

e cvaluarea continud a eficacitatii curriculumului si adaptarea acestuia in functie
de rezultatele evaluarii.

Exista mai multe categorii de cursuri optionale, cele care atrag atentia din perspectiva
provocarilor la care ne referim fiind: optionalul ca noua disciplind/nou domeniu de studiu si
optionalul integrat. Prima categorie face referire la ,,acel tip de optional care are ca scop
realizarea unor noi achizitii, specifice nevoilor si intereselor de invatare ale elevilor, diferite de
cele stipulate in trunchiul comun si, dupa caz, in curriculumul diferentiat.”?, a doua avand in
vedere ,optional structurat din perspectiva domeniilor de cunoastere, in jurul unei teme
integratoare pentru o anumita arie curriculara sau pentru mai multe arii curriculare.”.

Art. 15 din Metodologia privind dezvoltarea curriculumului la decizia scolii stipuleaza
ci: ,,(5) In vederea respectarii optiunilor exprimate de elevi/parinti, stabilirea listei de optionale
va lua in calcul inclusiv posibilitatea de organizare a unui bloc orar pentru CDS, care sa permita
participarea la un optional comun a elevilor din clase diferite, de la acelasi nivel de
studiu.”

In sistemul roméanesc de invatamant, practica este aceea ca toti elevii dintr-o clasi si
participe la acelasi optional, chiar daca nu toti doresc (si e o realitate ca mereu vor exista copii
care vor vrea altceva). Mai mult: exista si situatia elevilor cu CES, nevoiti sa participe la acelasi
optional, desi particularitdtile lor ar indica, mai degraba, altd variantd decét cea pentru care a
optat majoritatea. Nu in ultimul rand, trebuie avuta in vedere si situatia elevilor capabili de
performante inalte.

Unul dintre cele mai mari obstacole in crearea si implementarea unui curriculum eficient
este identificarea unui echilibru intre obiectivele educationale generale si nevoile specifice ale
elevilor. O prioritate a scolilor care inteleg cursul schimbarii va fi aceea de a reconfigura oferta
CDS. Fireste, totul porneste de la viziunea si de la misiunea scolii, concretizate in tintele
strategice (un asemenea demers ar fi inclus intr-o tinta strategica ce urmareste cresterea starii
de bine a tuturor categoriilor de beneficiari). ,,Starea de bine inseamna a te simti implinit si

a functiona bine, pe mai multe planuri: cognitiv, emotional, social, fizic si spiritual. Este un

2 Ihidem
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construct larg biopsihosocial, corelat cu satisfactia in viata, stima de sine, implicarea sociala si
sistemul de valori al unei persoane.*® Psihologia pozitivi si studiile parintelui acesteia, Martin
Seligman, aratd ca oamenii ajung si fie intr-0 stare de bine (au un nivel ridicat de Tmplinire
personala si profesionald) daca existd urmatoarele cinci elemente de bazd, structurate in

asa-numitul model P.E.R.M.A.

Engagement F 1 Meaning Accomplishments
(erotii pozitive)  (implicare)  F ' (sensulinviatd)  (realizari)
(relatii
pozitive)

De aceea, pentru a crea emotii pozitive, pentru a genera implicare, este necesar ca scolile sa
aiba curajul de a crea si de a implementa oferta CDS in acord cu toate prevederile Metodologiei
privind dezvoltarea curriculumului la decizia gcolii.

O tendinta din societatea actuald care ar putea orienta elaborarea ofertei CDS a unei
scoli o constituie recrutarea absolventilor de liceu, mai ales de catre institutiile de invatdmant
superior din strainatate, pe baza parcurgerii unor module de interes pentru ei. De aceea, elevii
incep sd constientizeze importanta CDS ca disciplinad noua si ar fi de dorit ca, prin respectarea
legislatiei in vigoare, scoala sa le ofere multiple oportunitati de formare, in functie de interesele
si de nevoile lor.

O posibild solutie (de inceput) ar constitui-o identificarea unei modalitati pentru
implementarea Art. 5 din Procedura ISMB - bloc orar pentru CDS, care sa permita participarea
la un optional a elevilor din clase diferite, de la acelasi nivel de studiu (cel putin pentru 1
optional): ,.In vederea respectirii optiunilor exprimate de elevi/parinti, stabilirea listei de
optionale va lua 1n calcul inclusiv posibilitatea de organizare a unui bloc orar pentru CDS, care
sa permita participarea la un optional comun a elevilor din clase diferite, de la acelasi nivel de

294

studiu™”*. Ca sd nu existe probleme privind orarul, cursurile acestea vor putea aparea ultimele in

3 https://www.elibrariescolara.ro/image/data/rasfoire/starea_de_bine_la_scoala_fragment.pdf
4 Procedurd operationald privind constituirea ofertei si alegerea curriculumului la decizia scolii pentru anul
scolar 2023-2024 in invagamdntul primar, gimnazial si liceal, elaborarea i avizarea programelor

corespunzatoare, precum §i monitorizarea si evaluarea implementarii acestora in unitdtile de invatamant din
municipiul Bucuresti (sursa: http://ismb.edu.ro/documente/idi/2022/PROCEDURA_CDS_2022_2023.pdf)
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programul elevilor, astfel incat elevi din clase diferite (dar acelasi nivel de studiu) sa poata fi
prezenti.

In concluzie, adaptarea la schimbdrile continue din societate si din lumea muncii, la
diversele nevoi si niveluri de Tnvatare ale elevilor, implementarea si respectarea standardelor
nationale si internationale in invatamant, raspunsul la schimbarile din mediul social si politic
sunt provocari actuale pentru unitatile de invatamant in ceea ce priveste curriculum-ul la decizia

scolii.

Bibliografie/ surse web:

Tircd Anca, Hai cu starea de bine in scoala!, Bucuresti, Editura Corint, 2022;

Ce este starea de bine? (sursa: https://www.elibrariescolara.ro/image/data/rasfoire/
starea_de_bine_la_scoala_fragment.pdf);

Ordin 3238/2021 privind Metodologia privind dezvoltarea curriculumului la decizia scolii,
din 05.02.2021;

Procedura operationala privind constituirea ofertei si alegerea curriculumului la decizia scolii
pentru anul scolar 2023-2024 in invatamdntul primar, gimnazial si liceal, elaborarea si
avizarea programelor corespunzdatoare, precum §i monitorizarea si evaluarea implementarii

acestora  in  unitdtile de  invatamdnt  din  municipiul  Bucuresti  (Sursa:

http://ismb.edu.ro/documente/idi/2022/PROCEDURA_CDS 2022 2023.pdf)
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Repere de abordare a unor strategii de invatare autodirijatd in proiectarea unui curriculum
la decizia scolii

Dr. Fekete Maria Carmen
Liceul Teoretic ,, Marin Preda”, Bucuresti

Abstract

Construirea cunostintelor prin Strategia invdtare autodirijata a fost avansata de orientarea
pedagogiei constructivistd, o abordare a invatarii implicate, a invatarii centrate pe elev, unde
elevii se identifica ca o comunitate al carei scop este de a promova ideile lor comune. Un proiect
de invatare auto-dirijata ii angajeaza pe educatori 1n sarcini care le imbunatatesc competentele
de cariera si practica, noi strategii. Aceastd abordare a fost studiata de-a lungul a catorva decenii
de catre: Anderson in lucrarea sa Learning Strategies in Physical Education, in Good Strategy
User, model discutat de Borkowski, Pressley et al., Zimmerman si Shunk in Self-regulated
learning and academic achievement, Pintrich in Psychology of Education etc.

Cuvinte cheie: invatarea centrata pe elev, obiective SMART, organizatori grafici

Introducere

Paradigma de invatare permanenta, pe tot parcursul vietii, a favorizat impunerea in psihologia
invatarii si a educatiei, a conceptului preluat de la Bandura (1986), de self-directedness cu
derivatele lui: invatare auto-dirijatd, invatare auto-reglatoare, invdtare auto-determinatd,
auto-educarea, auto-instruirea, invdtare independentd sau termeni din limba engleza: self-
directed learning, self-regulated learning, expert learner.

Deoarece nu exista un curriculum care sa raspunda nevoilor si asteptarilor tuturor elevilor, ar fi
de preferat sa existe intotdeauna optiuni pentru ca acestia sd isi exercite autonomia si
flexibilitatea, in a face alegeri pentru abordari prin care ei sa aiba initiativa invatarii. Proiectarea
unui curriculum la decizia scolii ar trebui elaborat cu convingerea ca toti elevii au capacitatea
de invatare auto-dirijata, chiar daca au propriile lor preferinte si dispozitii de invatare.

invitarea autodirijati in context de proiectare a unui curriculum la decizia scolii
Indiferent de aria curriculard in care lucram, de context, ar fi de preferat sa existe optiuni pentru
invatarea autodirijatd. Procesul de invdtare autodirijatd este un proces prin care elevii iau
initiativa de a Invata, 1si evalueaza nevoile de invatare, creeaza obiective de invitare, identifica
resursele de invatare umane (invatare bazatd pe tehnica pear learning, de la egal la egal:
profesor —profesor, elev-elev) si resurse materiale, de asemenea, aplicd cele mai adecvate
strategii de invatare, evalueaza cresterea invatarii cu sau fara ajutor specializat.

Indiferent daca elevii sunt implicati in invatarea bazatd pe metodele educationale mai
traditionale, sau Invatarea bazata pe rezolvare de probleme, Invatarea auto-dirijata joaca un rol
important in succesul oricarui program de Invatare si, prin urmare $i, in proiectarea unui
Curriculum la decizia scolii.

Tn acest articol, vom explora céteva dintre instrumentele si strategiile din perspectiva invatarii
auto-dirijata, atunci cand proiectdm un curriculum la decizia scolii.

Strategiile de invatare autodirijata pentru profesori
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Strategiile de invatare autodirijatd sunt folosite de profesori pentru a ghida elevii catre invatarea
independenta si pentru asumarea responsabilitatii personale si asumarea invatarii lor. Astfel,
propunem céteva repere:

1. Invitarea centrati pe elev. Abordarea de citre profesor a acestei strategii de invatare auto-
dirijatd se concentreaza, in principal, pe combinarea curriculum-ului cu interesele si nevoile
elevilor. Obiectivul principal este de a crea un mediu de invatare centrat pe elev. Prin aceasta
abordare se sugereazd implicarea elevilor prin oferirea unei directii in invatare, prin dezvoltarea
de relatii pozitive cu elevii, in dezvoltarea planurilor de lectie si in proiectarea obiectivelor de
invatare. Aceastd strategie ar permite elevilor sa-si asume responsabilitatea principald pentru
invatarea lor.

2. Metoda anchetei. Aceastd metoda foloseste ca instrument chestionarul. Prin Intrebarile
deschise, profesorii pot ajuta la dezvoltarea abilitatilor de invatare auto-dirijata ale elevilor.
Intrebarile deschise pot crea oportunitati care si incurajeze educabilii si cerceteze, si
gindeasca critic si sd analizeze. Aceastd strategie poate fi utilizatd in diferite secvente ale
lectiilor si aceasta metoda este, mai degraba, utilizata, de catre elevi, decat sa discute obiectivele
directe. De asemenea, profesorul poate oferi feedback imediat cu privire la cunostintele si
intelegerea elevilor.

3. Introducerea tehnologiei ca instrument in sala de clasa: Incorporarea tehnologiei ca
instrument educational autonom este o modalitate eficientd de a crea un mediu de invatare
dinamic. Tehnologia sprijind invatarea dincolo de sala de clasa obisnuitd si ofera elevilor sansa
de a se implica in invatare intr-un mod creativ. Folosirea retelelor personale de invatare, a
oportunitdtilor de invatare online, a retelelor sociale si a instrumentelor de autoevaluare, nu
numai ca ajutd la Tnsusirea invatdrii, ci oferd mai multd responsabilitate elevilor de a lua
initiativa in procesul de invatare .

Strategiile de invitare autodirijata pentru elevi

Pregatirea pentru Invatarea autonoma ofera flexibilitatea selectdrii unei metode de invétare care
sa indeplineasca nevoile individuale. Prin urmare, este important ca profesorul sa-| ajute pe elev
sd evalueze cu atentie procesul de invitare si sa selecteze pe cel care se aliniaza cel mai bine
intereselor sale. Diferite subiecte ale activitatilor de invétare necesitd metode diferite. Prin
urmare, ar fi de preferat si-i invatam pe elevi sa selecteze strategiile cele mai rezonabile si pe
cele, care pot fi modificate pe parcurs.

1. Obiective SMART. Identificarea obiectivelor finale este 0 modalitate eficienta de a incepe
invitarea auto-dirijata, dar este important si se stabileasca tinte pentru fiecare pas. In procesul
de invatare, elevii se confruntd cu episoade in care isi pierd concentrarea; prin urmare,
obiectivele trebuie sa fie realiste si pe termen scurt si, de asemenea, sa stimuleze procesul de
invatare. De aceea, este util sa li se selecteze ceea serveste cel mai bine intereselor lor. Este util
sa se inceapa cu cadrul SMART.

Specific. Obiectivele ar fi de preferat sa fie specifice, mai degraba decat generale.
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Masurabil. Obiectivele ar fi de preferat sa fie create astfel Incat progresul sa poata sa fie cu
usurintd urmarit.

Atins: Obiectivele ar fi de preferat sa fie realiste. Este bine sa ne provocam, sa ne fixam teluri
inalte, dar sa nu facem obiective sa fie imposibil de realizat.

Relevant. Obiectivele ar fi de preferat sa fie relevante si aliniate la ceea ce trebuie sa realizam.
Timp: Obiectivele ar fi de preferat sa aiba un termen limitat pentru a ne mentine hotarati si
concentrati.

2. Construirea unui Sandbox: Conform acestei strategii, elevii ar trebui sa fie invatati sa-si
dezvolte abilitati pentru construirea unui Sandbox. Astfel, ei isi pot ardta munca, profesorilor,
familiilor, egalilor, inca de la inceput. Acest lucru va oferi feedback valoros si va elimina
dezvoltarea unei fobii sociale, in acelasi timp.

3. Atitudine de invatare productiva : A avea o atitudine optimista si de a nu renunta niciodata
este vital pentru pregdtirea pentru Invatarea auto-dirijatd. De asemenea, a avea Incredere in
propriile abilitati si a crede in obiectivele care pot fi atinse, este o necesitate pentru o experientd
productiva de a Invata auto-dirijata. Totodata, elevii ar putea fi invatati cd esecul este o parte a
progresului si sd avanseze cu hotarare, cu implicare si cu o minte dedicata, puternica, care sa
nu-si piardd concentrarea.

4. Implementare si practicd: Este important ca elevii si exerseze intr-o maniera progresiva. in
invatarea auto-dirijatd, repetarea acelorasi elemente promoveaza invatarea elementelor
fundamentale, mai degraba decat aplicarea lor in diferite scenarii. De asemenea, acest lucru va
expune lacunele in invatare si va oferi sansa de a umple aceste lacune.

5. Obtinerea de feedback: O critica pozitiva cu sugestii ofera oportunitati de crestere. Conform
teoriilor de invatare, a oferi feedback util despre progres, obiective de invatare si munca
finalizata contribuie Tn mare masura la succesul unei sarcini de auto-invatare. De asemenea, va
specifica eventualele puncte slabe ale strategiilor de invatare. Profesorii, expertii din subiectul
vizat oferd cel mai bun sprijin pentru pregatirea pentru invatarea autonoma.

6. Distreaza-te invatand: Un proiect de educatie autodirijata la un curs la decizia scolii ar fi de
preferat sa se construiasca ca o modalitate prin care elevul sa se dezvolte ca un individ pregatit
pentru abilitatile viitorului, educatia 21. Dobandirea de abilitati este doar un aspect al angajarii
intr-o sarcina de invatare; deoarece, dobandirea de experienta si dezvoltarea individualitatii in
timp ce se implicad 1n activitati de invatare este unul dintre aspectele cele mai importante ale
acestei aborddri — invatarea auto-dirijatd. Potrivit literaturii de specialitate, pentru a sustine
dezvoltarea individuald, experienta de Invatare trebuie sa fie o experientd care sd bucure enorm.
7. Cercetare: Cercetarea reglementata si diligenta 1i va ajuta pe elevi sa invete sa stapaneasca
o abilitate, care 1i va ajuta in insertia lor In invatdmantul universitar si mai departe in educatia
pe tot parcursul vietii. Astfel, li se ofera elevilor oportunitatea de a avea acces la resurse precum:
carti, pdf., blog-uri, reviste online si forumuri ca surse imediate de cunoastere si cercetare .

8. Nevoi de baza. Nevoia de autonomie, nevoia de competentd si nevoia de relationare.
Conform teoriei autodeterminarii (Deci & Ryan), exista trei nevoi de baza: nevoia de
autonomie, nevoia de competentd §i nevoia de relationare. Autonomia se refera la
experimentarea vointei, a sentimentului de alegere atunci cand intreprinzi o actiune,
comportament (comportament verbal/nonverbal), exprimarea unor emotii, inseamna a actiona
conform propriilor interese. Competenta se refera la trairea sentimentului de eficientd in
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interactiunea cu mediul, a competentelor de leadership, iar relationarea se referd la
experimentarea colabordrii, a grijii fatd de celalalt, iubirea ca valoare intrinseca si extrinseca.

Tehnici folosite pentru a promova invitarea autodirijata.

Pentru a promova independenta elevului, elevii ar trebui s stapaneasca o serie de tehnici pentru
a prelua controlul asupra propriei lor invatari. Auzim adesea termenul ,,mura n gura” care este
folosit pentru a descrie procesul de livrare a continutului elevilor, fard ca acestia sa-si asume
dreptul de proprietate.

Instrumente pentru invitarea autodirijata

1. Organizatori grafici. Acest tip de instrumente / resurse precum organizatorii vizuali le
permite elevilor sa organizeze continutul in domeniul lor de studiu.

2. Jurnalele de invatare. Acest tip de instrumente pot fi folosite pentru a promova invatarea
auto-dirijata.

3. Modelare mentala. Acest tip de instrumente le permite elevilor sa-si conecteze ideile in
formate logice.

4. Cadrul universal de gandire. Aceasta taxonomie cognitiva le permite elevilor sa faca planuri

care 1i ajuta sa abordeze proiecte complexe.

Tabel 1. Organizatori grafici - gandirea critica/gandirea reflexivda — CDS Educatie

emotionala

Categorie Subcategorie | Descriere Exemplu

Evaluare Evaluare Un indiciu de Discutia zilei offline/online...
simpla impartasit/diferite opinii/ Buna observatie legatd de emotia

pareri sau interpretari fara
nicio elaborare

Indicatie a comunitatii
stiintifice/
domeniului/diferente

opinie sau o intelegere

sau extindere a ideii care
poate deschide spatiul pentru
not directii,

propuneri si sugestii sau
posibile

abordari

Activitati fizice precum sportul,
20-30 de minute, nu doar
contribuie

la sanatatea fizica a copilului, ci,
de asemenea, ajuta la dezvoltarea
copilului sub toate aspectele:
emotional, cognitiv,
comportamental, la

sanatatea mentala. De asemenea,
se nvatd lucruri noi, cat timp sunt
interconectate acolo

medii diferite.

Activitdtile fizice, dezvolta
copilul, se impartasesc atitudinii
pozitive, competente de
leadership, competitie

etc.
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Intrebare

Intrebare
faptica

Intrebari care solicita fapte

Este tehnologia comunitatii de
invatare bazata pe programe de
instruire traditionale sau moderne?

Intrebare
explicativa

Intrebari in cautare de
explicatii

Cum putem motiva elevii sa
practice activitatile fizice pentru
reglarea emotionala?

Aprofundare
a ideii

Intrebari care cautd mai
profund si informatii
specifice pe baza ideilor
discutate

Acest continut s-a construit pe
altul: Emotiile negative la
copii/adolescenti.

Nota: Exista vreo emotie care are
legatura cu declansarea la

un copil a unui comportament de
evitare a orelor de educatie fizica?
Care sunt experientele voastre
anterioare cu

educatie fizica? Ati auzit povesti
de la fratii mai mari

care poate v-a speriat
participarea?

Teoretizarea

Explicatie
intuitiva

Folosirea unei teorii intuitive
pentru a explica un

anumit fenomen sau o
problema

pe baza experientei
personale folosind limbajul
informal sau

fara detalii, justificari,
explicatii.

Impartasirea cunostintelor
personale/

experientd de viata, -(elevii invata
si el cum sa coopereze).
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Explicatie
elaborata

Exprimarea ideilor cu
explicatii, solicitand
precedentului

autor sa elaboreze
raspunsuri; adaugand
detalii la ideile anterioare;
folosind concepte specifice
sau mecanisme specifice
disciplinei sau
interdisciplinare

Sunt convins ca in societatea
contemporana, educatia
pregateste elevii pentru

viitor. La fel cu raspunsul meu

la Q1: propun adaugarea unei noi
abordari a celor mai cunoscute
teorii ale emotiilor, ma refer aici la
teoriile lui Darwin, James-Lange,
sa ne referim la teoriile actuale
despre emotie: teorii categorice.
Dimensionale si multiple si,

cu siguranta, va ajut sd va
dezvoltati increderea in
comunitatii de Invatare.

Tabel 2. Organizatori grafici — gandire critica / gandire reflexiva - CDS Educatie

emotionala
Categorie Subcategorie Descriere Exemplu
Referire Referire simpla Informatii simple (de | Enciclopedia emotiilor.

ex.
resurse autorizate) cu
o scurta
elaborare/justificare,
informatiile sunt date
fara

context pentru a
sustine orice
afirmatie

Ghid al expresivitatii,
Editurii Paralela 45, 2017
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Referinte elaborate

Introduceti informatii
(de ex.

resurse autorizate)
care

ajuta la reflectarea
critica asupra
muncii; analiza
reflexiva, ajuta la
identificarea
punctelor forte si
punctele slabe ale
argumentelor; Ajutor
prin furnizarea de
dovezi relevante

Am gasit acest articol
interesant online

atat pentru profesori, cat
si pentru parinti

si cu copilul lor. Exersati
/ Aplicati

Mindfulness sau
meditatia poate fi un
cuvant infricosator sau
practica pentru unii, prin
urmare, aceste

5 activitati de
mindfulness necesita o
practicd meditativa. Sunt
usoare!

Profesorii pot
implementa astfel de
lucruri ca activitati
zilnice in interior,

salile lor de clasa.

Pentru a rezuma articolul,
selectam 5 activitati de
plenitudine:

1) Exercitii de respiratie
2) A face o plimbare in
natura

3) A veni cu o intdrire
pozitiva la o greseald

4) Vorbirea despre
recunostintd

5) Exemplifica
sentimentele si emotiile
pe care le trdiesti intr-0
activitate de invatare

Va sugerez sa cititi
articolul pe care I-am
gasit online,

vizitati,
https://www.shakespeare-
school.ro/blog-
beneficiile-tehnicilor-de-
mindfulness-in-procesul-
de-invatare, accesat la
data de 12.03.2020.
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Integrare Integrare simpla Conectarea sau Profesorul actioneaza ca
compararea ideilor facilitator al cunostintelor
(nivelul intergrup si | (rolul profesorului:
intragrup), cf. mediator, mentor).
Dafinoiu Puncte tari — Puncte slabe

Intrebare elaborati Conectarea sau Am discutat despre
compararea ideilor promovarea exercitiului
cu judecati/exemplu/ | fizic ca punct de plecare
detalii si este clar pentru reglarea
cum acest lucru emotionala
sintetizeaza, poate Am cumparat acest lucru
ajuta la crearea cu studii de specialitate /
coerentei cercetdri care au studiat
a mai multor acest fenomen pentru
discursuri corelatia cu performanta
scolara.
Concluzii

Invitarea auto-dirijata este folositd, de citre profesori, intr-o serie de setiri formale si arii
curiculare, cum ar fi: limba si comunicare, stiinte sociale, stiinte ale naturii, dar, mai ales, pentru
domeniul curriculum-ului la decizia scolii. Prin aceasta metoda, profesorii incearca sa formeze,
la elevi, controlul autentic asupra invatarii lor. Elevii lor se pot implica in nvatarea in ritm
propriu, accesand o mare varietate de carti si reviste, motoare de cdutare online, literatura
scolard pe Google etc. Desi abilitati de invatare auto-dirijata ale elevilor sunt preluate in
principal de catre insusi cursant, totusi aceasta strategie de invatare auto-dirijata i1 permite
profesorului sd joace un rol semnificativ in Invétare, fiind un mentor/model si un facilitator.
Prin urmare, este important ca profesorii sa-i indrume pe cursantii auto-dirijati sd foloseasca
cele mai eficiente strategii, pentru a obtine rezultate mai bune.

Abilitati de invatare autodirijata ale elevilor, in domeniul curriculum-ului la decizia scolii, 1i
incurajeaza pe elevi, sd manifeste sau sd participe activ la sarcina de invatare si sa creasca
responsabilitatea, dobandind, astfel, cele trei nevoi de baza: autonomia, competenta si
relationarea necesare pentru procesul de invitare. Invitarea auto-dirijati este o plus valoare a
invatarii, deoarece implicd o analiza criticd a cresterii si dezvoltarii In parametrii individuali.

Bibliografie:
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Scoala bunelor practici si proiectarea CDS-ului

Prof. Gavrilescu Dorica

Colegiul National ,, Spiru Haret’’, Tecuci

,,Educatia este cea mai puternicd arma pe care o poti folosi pentru a schimba lumea.”’
(Nelson Mandela)

Scoala bunelor practici este un concept complex, care presupune cel putin teoretic,
implicarea parintilor, profesorilor si a elevilor. Plecand de la numeroase experiente, putem
spune ca vorbim in general, despre practici bune care functioneaza bine la nivel de nucleu scolar
si pe care le putem recomanda ca model. Optionalul poate fi considerat 0 imagine a unei practici
bune, deoarece ar trebui sd exprime dorinta parintilor, a elevilor vizavi de propunerea
profesorului. Consider ca pentru a avea un optional care sa contureze bunele practici la clasa si
la nivel de scoala, trebuie sa avem In vedere cateva elemente. Un rol important in analiza si
prezentarea unui optional il are eficienta si succesul inregistrat. Aplicarea la clasa este relevanta
st eficientd, deoarece poate scoate in evidentd efectele pe care continuturile teoretice si practice,
le-au avut asupra elevilor. De exemplu, ce abilitdti si competente pe care le pot utiliza in viata
scolara si sociald au fost dezvoltate. Un alt element este reprezentat de respectarea nevoilor de
gen, care presupune imbundtdtirea competentelor tuturor elevilor implicati in procesul
educational. De asemenea, un rol important il are si latura participativd. Ea este esentiala,
deoarece implica asumarea deciziilor si a actiunilor. Fireste fiecare nucleu scolar, clasd, decide
la nivel primar, gimnazial, liceal tipul de optional pe care scoala prin resursa umana, il pune la
dispozitia beneficiarilor-parintii si elevii.®

Consider ca optionalul se adreseaza sistemului educational scolar, dar si parintilor sau
membrilor comunitatii interesati de crearea unui mediu de invatare calitativ, adecvat, flexibil,
incluziv, menit sd se axeze pe promovarea starii de bine a elevilor 1n scoala. Fireste ca pentru a
sti ce tip de optional trebuie implementat la clasd este nevoie de cunoasterea structurii

colectivului clasei. Atfel, putem opta pentru curriculum aprofundat care urmareste

> Bocos, Musata ,Jucan, Dana- Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului Editura Paralela
45, Bucuresti, 2019.
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aprofundarea obiectivelor de referinta ale curriculumului-nucleu prin noi obiective de referinta
si unitagi de continut, in numarul maxim de ore prevazut in plaja orara a unei discipline;
curriculum extins ce reprezinta acea forma de CDS care urmareste extinderea obiectivelor si
a continuturilor din curriculumul-nucleu prin noi obiective de referinta si noi unitafi de continut,
in numarul maxim de ore prevazut in plaja orard a unei discipline care presupune parcurgerea
integrald a programei, inclusiv a elementelor cu asterisc si curriculum optional care reprezinta
acea forma de CDS care este structuratd sub forma unei discipline scolare noi, cu finalitati si
continuturi diferite de cele ale curriculumului obligatoriu, corespunzitor trunchiului comun.®
Indiferent de optionalul pe care il abordam pentru studiere si aplicarea la clasa, trebuie
sa stim cd el ne oferd posibilitatea de a completa cunostintele elevului, prin sporirea curiozitatii
acestuia si construirea unor noi abilitati de creativitate si de dezvoltarea a gandirii critice si nu
numai. Mai mult decat atdt, dezbaterea si problematizarea unor continuturi noi sau
complementare il va ajuta sa aprofundeze informatii noi si sd le integreze altora construind o

interactiune benefica a cunostintelor care il va ajuta in viata cotidiana.

Pentru cadrele didactice, orice optional reprezinta o reala provocare pe care trebuie sa o
parcurgd cu succes. Astfel, orice cadru didactic indiferent de tipul de optional pe care il alege
pentru predarea la clasa trebuie sd analizeze cateva criterii precum: relevanta in raport cu
criteriile de politicd educationald, reflectarea unor teme de actualitate in raport cu abilitatile si
competentele beneficiarilor, cu mediul social, profesional, complementaritate in raport cu oferta
de trunchi comun sau de curriculum diferentiat, caracter inovativ din perspectiva stiintifica sau
metodologica. Fireste ca un un rol important al scolii de bune practici este determinat de
optionalele ofertate la nivelul scolii.

Ele au ca reper nevoile si interesele de invatare ale elevilor, dar si resursele umane si
materiale existente in unitatea de ITnvatdmant. Toate aceste elemente sunt marcate de contextul

cultural, social si economic local.

Proiectarea ofertei CDS la nivel de unitate scolard se realizeazd pe baza unei
analize de nevoi. Aceasta vizeaza in primul rand interesele de invitare a elevilor inscrisi
in unitatea de Invatamant, oportunitatile educationale, resursele scolii, analiza Swot a
implementarii in anul scolar anterior din perspectiva impactului asupra rezultatelor
invitarii. Un rol important in procesul de proiectare se realizeaza de citre Comisia pentru
curriculum a scolii. Concluziile acesteia sunt prezentate beneficiarilor directi si, dupa caz,

reprezentantilor autoritatilor locale. Optionalele propuse au la baza un anumit parcurs

6 Bennet, B.- Curriculum la decizia scolii: ghid pentru profesori, Editura Atelier Didactic, Bucuresti, 2007.
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ce se bazeazi pe experienti si pe actiuni de buni practici. in afari de elementele cu
caracter general precum — denumirea si tipul optionalului, clasa, nivelul de invatamant,
aria curriculara, durata de desfasurare, esentiale sunt argumentarea relevantei
optionalului si o scurta prezentare a punctelor de continut. Comisia pentru Curriculum a
unitatii scolare are sarcina de a a centraliza optionalele propuse de colectivele de cadre didactice
si de a realiza oferta CDS a scolii, care contine lista de optionale propuse. Oferta de curriculum
la decizia scolii este prezentatd, dezbatutd si avizatd de Consiliul profesoral, iar forma finala
rezultatd din aceasta dezbatere este propusa spre aprobare Consiliului de administratie al scolii.
Parcurgerea acestor etape este un proces educational care ne oferd o imagine coerentd asupra

ofertei eduationale.

Pe de alta parte, elevii aleg un optional in functie de aptitudinile si de inclinatiile
acestora intr-un domeniu in care doresc si-si dezvolte anumite capacitti si deprinderi. in acest
demers, motivatia elevului are un rol important. Aceasta inseamna ca am descoperit in el dorinta
de a face ceva, pentru cd este interesant si ii da satisfactie. Am constatat ca scolarul face acel
»ceva’” pentru ca are propriile sale motive si nu motivele altora. El este manat de o curiozitate
naturala. Invitarea capita astfel un aspect distractiv si util in acelasi timp, iar el s-a simtit mereu
cu dorinta de a lua initiativa. Cred cd@ disciplina optionala are rolul de a provoca scoala,
profesorii si elevii pentru a iesi din cotidian §i a forma asa numita ,,scoald care invata” sau
,.,scoala bunelor practici”’.” Elevii sunt preocupati de calitatea aplicarii ofertei, deoarece
considera ca disciplina optionald ar trebui sa constituie un spatiu educational dedicat noutatii,
inovatiei si realizarii unor experiente de invatare diferite, care sa le dezvolte abilitati si

competente noi.

De aceea, constatdm ca ne confruntdm si cu asteptarile elevilor care cer schimbarea
ofertei de optionale, pentru a avea acces la mai multe domenii de cunoastere de interes pentru
ei. Educatia constituie un sistem unitar §i complex, care prezintd mai multe dimensiuni
specifice principalelor laturi ale personalitatii umane: educatia intelectuala, educatia civica,
educatia fizicd, educatia pentru sanatate, educatia tehnologica, educatia esteticd, educatia
artistica etc. Aceste dimensiuni sunt interdependente si complementare si confera educatiei in
cadrul scolii un caracter deschis, dinamic si sistemic. Curriculumul la decizia scolii reprezinta

o solutie de adaptare a ofertei scolare generale la particularitatile de varsta si aspiratiile elevilor

! Cucos, C. — Pedagogie, Editura Polirom, Iasi, 2000.
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din diferite unitati de invatamant. Trebuie sa incercam realizarea unei proiectdri nu numai din
punctul de vedere al cadrului didactic, ci si de pe pozitia scolarului care nu are cunostinte, vine
la scoald si vrea sa invete, sa descopere, sd cunoasca $i sd se cunoasca, sa-si formeze deprinderi

care vor folosi mai tarziu in viata.
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»Jocul” emotiilor si provocarile literare

Prof. Gigi- Liana Hera, Colegiul National ,,Spiru Haret”
Prof. Victoria Mihalcea, Colegiul National ,, Spiru Haret”

In societatea modernd, se vehiculeazi, la scard largd, conceptul de ,,stare de bine”.
Definirea acestui termen implicd numeroase acceptii, pentru ca, atunci cand se utilizeaza
sintagma In cauza, trebuie sa se ia in calcul mediul de viata, conditiile de lucru, relatiile
interpersonale, mijloacele puse la dispozitie pentru a evolua. Suma acestor factori asigura
succesul, iar sentimentul de satisfactie genereaza starea de bine a individului, atat in plan
personal, cat si profesional, deci fericirea, un concept atat de simplu.

Pentru a putea sa invete si sd aiba rezultate prin invatare, oamenii trebuie sd aiba o stare
de bine, sa fie multumiti, fericiti si sa se simta confortabil.

Starea de bine cunoaste mai multe componente: starea de bine fizicd (sdnatatea), starea
de bine psihica, emotionald (increderea in sine), starea de bine spirituald (valorile morale),
starea de bine sociald (respectul fatd de sine si fata de ceilalti) etc. Toate acestea trebuie sa fie
intr-un echilibru, pentru a putea sustine ca exista armonie, multumire, fericire pe toate palierele
vietii. Starea de bine, in cele din urma, inseamna sa te simti bine cu tine Insuti, sd te accepti asa
cum esti 1 sa transmiti emotii pozitive celor cu care interactionezi.

Educatia este o profesie de suflet si, de aceea, presupune asigurarea unui climat
emotional optim pentru garantarea succesului scolar. Acest concept implicd factori precum:
mediul, climatul nonviolenta, relatiile interumane, valorile sociale, educatia familiala,
sanatatea. De aceea, ea trebuie cultivatd intr-un mediu sanatos, creativ, in care ambientul sta
sub semnul libertatii.

In ceea ce priveste ,,starea de bine” in mediul scolar, aceasta este asigurata si sustinuta,
in primul rand, de managementul scolii. Daca liderul unitatii de invatdmant intelege ca un climat
de liniste si echilibru asigura buna functionare a sistemului, cu sigurantd, va Incerca sa puna
accentul pe multumirea elevilor si a dascalilor. Calmul si linistea interioard a unui profesor se
transmite si elevilor si se reflectd in rezultatele obtinute de acestia.

Profesorului 1i revine rolul de a crea un climat cald, linistit, de a genera emotii pozitive
elevilor, de a le cultiva o stare emotionald placuta care sa duca la obtinerea unor rezultate

frumoase.
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Fericirea este esentiala atat pentru dascal, cat si pentru elev si reprezinta starea in care
omul se simte impacat cu sine si care genereaza emotii si trairi pozitive, atragand dupa sine
multumirea interioard. Starea de bine emotionald se reflectd in nivelul de rezistentd a unei
persoane si depinde de capacitatea de autoreflectie.

Dar, oare ce sunt emeotiile? La modul simplist, emotiile reprezinta reactii subiective date
de anumite evenimente si caracterizate prin diverse manifestari, adevarate ,.explozii” ale
sufletului. Marele filozof I. Kant considera emotiile ,,maladii ale sufletului”.

Literatura este arta desfatarii spiritului si va constitui mereu un spatiu de generare a
emotiilor, contribuind la formarea caracterelor. Atunci cand profesorul de limba si literatura
romana propune opere literare care presupun identificarea sentimentelor exprimate, deci
exersarea empatiei, afectivitatii, constientizarea propriilor sentimente, trdiri, emotii, ca ecou al
textelor, urmareste, de fapt, formarea unor tineri creativi, sensibili, altruisti si empatici.

Literatura devine un spatiu unic al emotiilor. Fiecare lectura propune un univers de
sentimente si trdiri i, de aceea, orice carte trebuie perceputa ca o ,,jucarie” multifunctionala
care deschide universuri fictionale, spatii infinite de explorare si cunoastere. Profesorul trebuie
sd activeze acest mecanism si sd-i determine pe elevi sd pardseascd tiparul realitdtii, sd se
identifice cu lumea fictiunii pe care o propune fiecare lectura, sa creeze emotii.

In felul acesta, elevii isi vor forma propriile opinii, se vor identifica cu diverse situatii
de viata, vor invdta din comportamentele personajelor si, astfel, vor descoperi un spatiu al
evadarii spiritului, experimentand o tréire sinonima cu Starea de bine.

O incursiune in lirica eminesciana este echivalentul unei calatorii printr-un univers al
trairilor profunde. Pentru ca lectura unui text eminescian sa provoace sentimente pe care elevii
sd le recunoasca, iar emotia sa copleseasca ratiunea, trebuie sa existe o abordare atenta a lecturii
textului poetic. Ar fi de preferat alegerea primei lecturi intr-o interpretare actoriceasca. Un
interpret avizat va fi capabil sa starneasca reactii emotionale si s trezeasca placerea lecturii
elevului.

Afectivitatea joacd un rol esential in activitatea creatoare pentru cd emotia pune in
miscare masina cerebrala. (Bejat Marian)

Analiza poeziei eminesciene trebuie sd se bazeze pe multiple sensuri si semnificatii,
accentul fiind pus pe emotia artisticd si pe simbolurile care se desprind din text. Gandirea si
simtirea marelui poet declanseaza cele mai diverse reactii si emotii, de 1a melancolie, regret,
suferinta, pana la fericirea generata de iubirea purd proiectata intr-un tdram de basm. Textele
lui Eminescu produc resorturi afective asupra elevilor care descopera trairi si sentimente noi si

isi largesc experientele de cunoastere din planul afectiv.

29



Simpozionul National Colocviile Haretiana, editia a 5-a, Colegiul National Spiru Haret, Bucuresti, 2023

Un alt gen de abordare trebuie sa existe n cazul liricii bacoviene, acolo unde cuvintele
par ca picteaza trairi, sentimente, emotii. Versurile bacoviene trebuie sa treaca prin diverse grile
de lectura pentru a fi receptate corect, pentru a trezi aceste emotii, pentru a stabili corespondente
intre sentiment, culoare si muzica si pentru a simti melodia sufletului. Poetul insusi declara
,Melodiile au avut pentru mine influentd coloratd. Intdi am facut muzicd si dupd strunele
vioarei am scris versuri”. Pentru a descifra sensurile poeziei lui Bacovia si pentru a colora
versurile sale, este necesard o analiza interdisciplinara, sub forma unor activitati creative care
sa genereze emotii pozitive. Astfel, elevii pot fi indrumati sa descopere forme si culori in poezia
lui Bacovia, pe care apoi sa le interpreteze si sd le asocieze cu anumite trairi interioare.

O alta modalitate de a-l recepta pe poet este redactarea unor eseuri pornind de la un vers,
de la o culoare, de la 0 melodie, de la o senzatie olfactiva. Elevilor li se poate propune crearea
unor jocuri de culori care sd redea o gama variata de sentimente specifice poeziei bacoviene.

O alta strategie de lucru ar putea consta in asocierea de catre elevi a unor termeni literari
cu sentimente, trairi pe care, initial, nu le-ar fi putut intui. Totodatd, vor realiza ca muzica si
poezia reprezinta un tot unitar care defineste Intreaga sa creatie, lirica sa fiind un cantec trist,
sfasietor sau dureros, dar care redd o imagine poetica picturala.

Din sfera salii de clasa, jocul emotiilor este purtat in spatiul magic al cercului literar,
reflectat prin exercitii antrenante care sd stimuleze creativitatea elevilor.

Exemple de exercitii de identificare a emotiilor valorificate in cadrul unui cerc literar:

e Sunt propuse elevilor de catre colegi, spre auditie, citeva piese muzicale pentru a-i
implica in sarcina ce urma a fi efectuatd si pentru ca exercitiul sa fie antrenant. Bucatile
muzicale au constituit reper in crearea unui text literar, temele fiind alese de elevi, in stransa
relatie cu emotia manifestatd. Starile generate de aceste fragmente muzicale au fost ulterior
transpuse in textele fictionale realizate in cadrul cercului literar. Astfel, emotiile puternice,
discrete, violente generate de reperul muzical s-au regasit in lucrarile realizate de catre elevi.

e Fiecare dintre elevii prezenti la cercul literar si-a propus ,,sd dea viatd”, prin exercitiul
creativ, unei emotii. Pornind de la acest reper, acestia au incercat sd construiasca un univers
fictional, care sa reflecte acea emotie. Ceilalti colegi au intervenit addugand céteva elemente -
cheie, ce urmau a fi valorificate in textul ce incepea a prinde contur: parfum, culoare,
instrumente muzicale, jucarii etC. S-a urmarit, astfel, dezvoltarea creativitatii si a imaginatiei, a
comunicarii, a ascultarii si a Intelegerii.

De asemenea, exercitiile de identificare a emotiilor pot porni de la imagini sau pe baza

unor studii de caz sau a unor opere literare studiate:
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e Vizionarea unor clipuri video, a unor secvente din filme artistice, urmate de discutii
privind emotiile identificate si modalitatile de exprimare a acestora.

e Jocul de rol pentru stimularea/ concretizarea unor emotii, urmat de discutii pentru
identificarea corectd a emotiilor si recunoasterea manifestarilor specifice.

e Teatrul de umbre

e Discutii pe baza unor texte literare, pentru identificarea si analizarea impactului
emotiilor asupra comportamentelor personajelor.

In spiritul evaludrii autentice, activititile de invatare vor fi valorificate simultan ca
modalitati de evaluare (constientizarea emotiilor traite in diferite momente ale activitatii sau
lucrului in grup, lectii invatate etc.). Elevii pot surprinde toate aceste trairi intr-o hartd mentala
a emotiilor, intr-un jurnal etc.

In concluzie, un mediu educational care promoveaza starea de bine a elevilor va avea
un rol esential in formarea personalitatii acestora, contribuind la cresterea calitatii vietii. Doar
in conditiile unei culturi scolare solide, in care grija fata de starea emotionala §i sociala a
elevului, incurajarea, managementul stresului, tolerarea si discutarea greselilor devin o
preocupare la fel de importanta ca si dezvoltarea cognitiva, elevii vor trai un sentiment de
satisfactie, vor deprinde competenta de a invata pe parcursul vietii, vor infrunta provocarile,

vor adopta atitudini si comportamente sandtoase fata de sine si ceilalti. (Draguta O.)
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Perceptii ale elevilor privind rolul disciplinelor CDS in propria formare

Mihaela Inocan, profesor consilier, C.N. ,,Spiru Haret”, Bucuresti
Ana Loredana Neacsu, profesor chimie, C.N. ,, Cantemir Voda”, Bucuresti

Optionalul reprezinta oferta educationald propusa de scoala, in concordanta cu: nevoile
si interesele de invatare ale elevilor, specificul scolii, nevoile si traditiile comunitatii locale
propunand noi competente specifice, care nu fac altceva decat sa dezvolte nivelul cognitiv al
educabililor.

Activitatile de invatare conduc la dezvoltarea competentelor specifice propuse,
valorificand experienta, contextele de Tnvatare si cultura specifica varstei elevului. Optionalul
este o oportunitate de a largi aria de interes a elevilor, de a crea noi contexte de invatare care sa
corespunda nevoilor acestora.

Optionalul propus trebuie sa respecte urmatoarele aspecte:

e Sa fie rezultatul initiativei si creativitatii cadrelor didactice;

e Sareflecte un proces real de investigare a intereselor de cunoastere ale elevilor;

e Are la baza o analiza onesta si riguroasa de nevoi, la nivelul elevilor;

e Valorifica oportunitati si nevoi specifice contextului cultural, social i economic local;

e Este rezultatul unui proces real si transparent de consultare si negociere cu elevii si
parintii acestora, cu alti actori la nivel comunitar;

e Este asumat cu responsabilitate de catre scoala si de catre toti actorii implicati, conferind
optionalului respectiv valoarea si semnificatia pentru invatare si dezvoltare personala a
elevilor.

CDS devine, prin dreptul de a lua decizii conferit unitatii scolare, emblema puterii reale
a acesteia, care da posibilitatea definirii unor trasee particulare de invatare ale elevilor.

In studiul ,,Perceptii ale elevilor privind rolul disciplinelor CDS in propria formare”,
am colectat opiniile elevilor prin intermediul unui chestionar cu zece intrebari inchise si
deschise in vederea constatarii modului de implicare a elevilor in alegerea cds-urilor la liceu, a
asteptarilor pe care le au elevii de la aceste ore si aspectele pozitive privind aplicarea CDS la
clasa.

Lucrarea noastra, care si-a propus investigarea aplicarii CDS la clasa si rolul
disciplinelor optionale, s-a desfasurat in luna februarie 2023, pe un esantion de o suta de elevi

de la Colegiul National ,,Spiru Haret”, Bucuresti, sector 2, din care 56% fete, 44% baieti.
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Printre obiectivele investigatiei noastre se numara :
- Identificarea motivelor pentru care au ales disciplinele optionale studiate anul
acesta,;
- Identificarea practicilor curente privind decizia in domeniul disciplinelor optionale,
in ce priveste consultarea elevilor;
- Identificarea aspectelor pozitive la optionalele studiate anul acesta;
- Elaborarea unor recomandari constructive pentru ca disciplinele optionale sd fie o
experientd de invatare utila;
- Propunerea unor teme pe care ar dori sa le studieze in viitor ca discipline optionale;
Metodele utilizate
Metoda folosita in cazul de fata a fost ancheta bazata pe chestionar, iar modalitatea de
aplicare a fost in format hartie.
Itemii chestionarului sunt 10 Intrebari, 6 cu raspunsuri la alegere (inchise) si 4 itemi cu
raspunsuri deschise:
1. Care sunt disciplinele optionale pe care le-ai studiat pana in prezent?
Majoritatea elevilor cunosc disciplinele optionale pe care le studiaza in anul scolar curent,
acestea corespund profilului clasei, dar existd si discipline noi pe care copiii le apreciaza-
teatralitate, mitologie, dezbatere si oratorie.

2. Considerati util studiul disciplinei optionale din acest an scolar?

Considerati util studiul disciplinei optionale din

acest an scolar?
100 de raspunsuri

nu stiu
21%

mda =nu nu stiu

Se observa o atitudine pozitiva a majoritatii elevilor fatd de C.DS-urile oferite. Din studiu,
reiese faptul ca 64% din cei chestionati considera utile disciplinele optionale din acest an scolar.
3. Ati fost consultat, anul trecut, in privinta alegerii disciplinelor optionale din acest an

scolar?
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Ati fost consultat, anul trecut, in privinta alegerii
disciplinelor optionale din acest an scolar?

—

100 de raspunsuri

mda =nu =nustiu

Elevii de liceu pot lua singuri decizii privind alegerea disciplinelor optionale in acord
cu nevoile lor de formare. Un procent de 64% din elevi spun ca au fost consultati in alegerea
optionalului, 22% din elevi spun ca nu au fost consultati si 14% nu-si mai amintesc.

4. Daca Da, in functie de ce ati ales disciplinele optionale?
in functie de interese si de aptitudinile mele

in functie de profesorul care propune

in functie de ce am auzit de la alti elevi

utilitatea in pregatirea pentru viata

R T

altele ..o

In functie de ce ati ales disciplinele
optionale?

altele..
2%
utilitatea in
pregdtirea pentru
viata
23%

= in functie de interese si de
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Alegerea optionalelor de catre elevi este influentatd, in principal, de interese si de

aptitudinile lor, de impactul pe care ar putea sa il aiba acestea asupra pregatirii lor pentru viata,
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In opiniile exprimate de elevi un rol mai mic revine recomandarilor altor elevi sau profesorilor
in influentarea acestor alegeri.
5. Participati cu placere la ora de optional?

Participati cu placere la ora de optional?
100 de raspunsuri

mda =nu =nustiu

Din studiu reiese faptul ca 60% din cei chestionati participd cu placere la orele de
optional, iar 29% nu.

6. Aspecte pe care le apreciezi la optionalele studiate anul acesta.

Gradul de satisfactie a elevilor in raport cu optionalele studiate este legat de formarea
lor individual. Acestia considera ca disciplinele optionale ii ajuta sa invete lucruri noi, care i
intereseazd si apreciazd atmosferd placuta in care se desfdsoard acestea, care incurajeaza
interactiunea dintre elevi si profesori.

Dintre raspunsurile elevilor enumerdm — ,,Ne ajuta in viitor”, ,,Ne prezintd informatii
noi, ,,Nu este stresant”, ,, Sunt interesante”, ,, Apreciez implicarea profesorilor si a elevilor,
,» Metodele diferite utilizate”, ,,Note mari”, ,, Atmosfera din clasa a fost mai placuta”, ,, Avem
invitati”, ,, Este practic”.

7. Numarul disciplinelor optionale ar trebui sa fie mai mare?
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Numarul disciplinelor optionale ar
trebui sa fie mai mare?

100 de raspunsuri i

mda ®=nu =nustiu

67% dintre elevi considera ca orele disciplinelor optionale nu ar trebui sa fie mare,
probabil pentru a nu Tncarca si mai mult programul scolar, 22% doresc mai multe ore de optional
si 11% Nu stiu.

8. Propuneri de imbundtatire a disciplinelor optionale pentru a fi o experienta de invatare
utila.

Elevii doresc o oferta de propuneri a disciplinelor optionale mai bogata, din care sa poata
alege ceea ce 1i intereseaza, si sa fie diferit fata de ceea ce exista. De asemenea, ei si-ar dori ca
fiecare sa participe la optionalul pentru care a optat in functie de interesele lor.

Elevii isi doresc experiente de invatare diferite in cadrul orelor de optionale, doresc sa
se desfasoare interactiv, sa corespunda cu interesele lor, sa nu existe presiunea notelor, temele
abordate sa fie noi, attractive, cu multe aplicatii practice.

Dintre raspunsurile lor enumeram - ,, Elevii sa poata veni cu propriile propuneri”, ,, Mai
multe activitdti practice si colaborare in echipe”, , Multe proiecte”, ,, invégare pe stil
nonformal”, ,, Numar mai mare din care sd alegem”, ,, Sa nu fi nevoit sa participi daca nu vrei”,
,,Sa fie mai distractive si interactive .

9. Propuneti trei teme pe care ati dori sa le studiati anul viitor ca discipline optionale:

Am observat o mare diversitate tematica in propunerile elevilor.

Asteptarile elevilor in legaturd cu optionalele vizeazd limbile straine, istorie
(comunismul si istoria sa, istoria religiilor), artele vizuale (desen, arhitectura, fotografie,
sculpturd, introducere in design, istoria modei), muzica, stilurile muzicii , ed. rutierd (pentru ca

majoritatea elevilor vor carnet), jurnalism, educatie sexuald, gastronomie, stiinte exacte
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aplicate, educatie juridicd, economie (microeconomie, marketing, business, investitii),
dezvoltare personala, teatru, astronomie.

Intr-o mai mica masurd, in raport cu optiunile amintite anterior, elevii sunt interesati
fatd de pregatirea pentru bac, gramatica, lecturd, dar exista si elevi care au zis cd nu vor
optionale.

10. Genul 56% fete, 44% baieti

Concluzii

Oferta scolii, parte integrantd a proiectului de dezvoltare institutionala al scolii contine
o oferta de discipline optionale, pentru construirea unui profil de personalitate specific, diferit
de al celorlalte scoli, ceea ce da posibilitatea diferentierii parcursurilor de invatare, tinand cont
de interesele si motivatiile elevilor .

Majoritatea elevilor sunt multumiti de optionalele pe care le desfasoara anul acesta,
apreciind atmosfera din clasa, care a fost mai placuta fatd de alte ore, modurile si metodele de
lucru diferite utilizate, activitatile de invatare au fost variate si nu au simtit presiunea notelor.
pregdtirea pentru viatd si a concordantei cu propriile interese si aptitudini.

Elevii ar dori o oferta mai diversa, astfel incat sa cuprindd o gama mai larga de interese,
1ar participarea la acestea sa fie in functie de aceste interese si aptitudini.

Majoritatea elevilor si-ar dori experiente de invatare diferite in cadrul disciplinelor
optionale, sa se desfasoare interactiv si sd acopere mai bine interesele lor, sa nu existe presiunea
notelor, temele sa fie noi, atractive cu mai multe aplicatii practice.

Recomandarea noastra pentru scoli este diversificarea propunerilor de discipline optionale
pentru valorificarea intereselor si aptitudinilor de care dispun elevii, implicarea activa a elevilor

in timpul orelor si desfasurarea de activitati in cadrul carora sa fie invitati specialisti.
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Alternativa la portofoliul clasic -PADLET

Prof. losif Lenuta

Colegiul National ,, Mihail Kogalniceanu”, Galati

O alternativa la portofoliu clasic pentru educatie antreprenoriala. Din necesitatea de
realiza activitatile practice antreprenoriale, am cautat o serie de alternative. Alternativa care s-

a pliat pe cerintele mele a fost aplicatia padlet.

Tot portofoliul a fost incarcat pe padlet. In continuare am sa riaspund la intrebarea ,,De

ce padlet ?”

Padlet este un instrument digital utilizat in educatie pentru realizarea de planuri de
afaceri in format electronic. Acestea pot fi colaborative: elevii pot incarca teme pe avizierul
creat de managerul firmei, pot aprecia documentele colegilor de grupa sau pot realiza spoturi
virtuale multimedia, in echipd, pentru a demonstra o idee, pentru a sustine o prezentare, pentru
a indica si comenta resurse relevante pe o tema antreprenoriala. Colaboratorii pot fi invitati prin

e-mail sau cu ajutorul URL-ului.

Avantajul aplicatiei Padlet este cd este gratuitd, simplu de utilizat, dd posibilitatea
protejarii cu parold a avizierului, este colaborativd — permite postarea de catre elevi, permite

feedback profesorului sau grupei pentru fiecare postare.

Padlet este utilizat pentru: invatarea prin colaborare, invatarea de la egal la egal,
colectarea cercetarii pentru un domeniu antreprenorial si a resurselor pe un anumit subiect,
masurarea intelegerii unui subiect sau a unui concept studiat. Este o aplicatie usor de folosit de
catre elevi si de cétre profesori.

Cum se utilizeaza Padlet?

Prima data, trebuie sa dam click pe ,,Build a wall/ creecaza un padlet” de pe pagina
aplicatiei (orice modificare se realizeaza simplu — printr-un dublu click pe peretele alb). Se
poate alege un fundal din galeria aplicatiei, stabili un titlu, subtitlu si alte cAmpuri relevante.
Totul intr-o maniera extrem de simpla. Titlul poate fi denumirea firmei de exercitiu, iar subtitlul

componenta firmei sau sloganul firmei.
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La ora urmatoare, proiectati pe peretele in fata clasei si discutati impreund contributiile
fiecaruia. Acest exercitiu se poate transforma Iintr-o excelentd sesiune de dezbatere
educationald, in care elevii sunt pusi in situatia de a pune In valoare argumente diferite pentru
fatete diferite ale unor chestiuni.

Portofoliile digitale ale elevilor, in Occident sunt o cerinta obligatorie pentru admiterea
la multe colegii si universitati. Un portofoliu digital pentru partea antreprenoriala este o colectie
a lucrarilor elevilor, a intregului plan de afaceri. Acest portofoliu digital al planului de afaceri
demonstreaza achizitiile elevilor si munca lor.

Portofoliile digitale sub forma de padlet pot servi unor scopuri multiple. Ele sprijina
invatarea, joacd un rol de evaluare si pot fi utile in procesul de ocupare a unui loc de munca, in

cazul unui interviu. Scopul dicteaza structura si continutul unui portofoliu.
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CDS - provocare profesor — elev

Prof. Jantea Florentina-Mirela

Colegiul Tehnic ,, luliu Maniu”, Bucuresti

Curriculum la decizia scolii, cunoscut sub denumirea de CDS, reprezinta optionalul care

intregeste curriculumul scolar actual.

Conform Metodologiei privind dezvoltarea curriculumului la decizia scolii din
05.02.2021, art. 2 e) curriculumul la decizia scolii (CDS) reprezinta oferta educationald
propusa de scoala, in concordanta cu nevoile si interesele de invatare ale elevilor, cu specificul
scolii si cu nevoile comunitatii locale, §i se constituie atdt din pachete disciplinare optionale
ofertate la nivel national, regional si local, cdt si din pachete disciplinare optionale ofertate la
nivelul unitatii de invagamdnt. Astfel, CDS presupune atat un traseu clar definit, proiectat de
unitatea de Invatamant, cat si un aspect voluntar, un deziderat al beneficiarului direct, respectiv
al comunitatii din care acesta face parte.

Desi scoala este entitatea care propune programele de tip CDS, aceasta trebuie sa o faca
in functie de ceea ce ii este avantajos beneficiarului direct al procesului instructiv-educativ.
Elevul are dreptul de a alege ceea ce considera a fi necesar pentru sine, pentru procesul sdu de
invatare, pentru competentele pe care ar dori sa le detind. Profesorul, reprezentant al unitatii de
invatdmant, este cel care ar trebui sa creeze/ proiecteze o gama variata de optionale pentru ca

beneficiarul direct sa aleagad in deplind cunostinta.

Art. 9 alin (3) din Sectiunea 1, Statutul curriculumului la decizia scolii/ curriculumului
in dezvoltare locala aduce Tn prim-plan importanta consultarii directe a elevilor si
parintilor/reprezentantilor legali se realizeaza de catre invatator/profesor pentru invatamantul
primar/profesor diriginte, iar consultarea reprezentantilor comunitatii locale, de catre
conducerea unitatii de invitamant. In cazul claselor al caror plan-cadru prevede plaji orard
pentru CDS, parintii/reprezentantii legali si elevii vor fi consultati si in legatura cu numarul de

ore de CDS pentru care opteaza. Cu aceeasi viziune, se remarca si sinteza Marianei Marin,
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conform careia este important ca elevii si parintii sa constientizeze faptul ca: au dreptul sa fie
informati si consultati in legatura cu orele de optional, [...]sa aleaga optionalele care pot fi

realizate in conditii de maxima calitate, in functie de interese si preferinte.

Si totusi, ce se intdmpld cu adevarat in sistemul national de invatamant? Sunt elevii
intrebati despre ceea ce isi doresc ca optional sau sunt, pur si simplu, introduse cursuri de tip
CDS fara a li se aduce la cunostintd, acestea fiind Intocmite si aprobate doar in functie de
nevoile cadrelor didactice sau interesele unitatii de invatdmant? Stiu elevii ca ei Insisi sunt cei
care au dreptul de a alege ceea ce studiaza laun CDS? Ce isi doresc elevii s invete, sd cunoasca
si sd aprofundeze? Pentru a raspunde la toate aceste necunoscute, am decis sd aplic un
chestionar elevilor de clasa a 1X-a, profil teoretic, specializarea Stiinte Socio-Umane. Scopul
acestui demers a fost de a identifica premisele si relationarea elevului cu CDS-ul pe parcursul
claselor gimnaziale. De ce clasa a IX-a? Pentru ca elevii provin din scoli diferite, motiv pentru
care am putut verifica intalnirea CDS- beneficiar direct pornind de la un numar mai mare de

scoli din Municipiul Bucuresti, dar si din judetele Tnvecinate.

Chestionarul a fost aplicat unui numar de 24 de elevi si a fost alcatuit din 6 intrebari,

patru de tip grild, una grild cu raspuns argumentat, una cu raspuns simplu.

1. V-afost cerutd opinia cu referire la vreun optional?
a) da
b) nu
2. In anii scolari anteriori ati avut vreun optional?
a) da
b) nu
C) nustiu
3. Ce tip de optional v-ar interesa pentru urmatorii ani scolari?
a) aprofundare - pregatire pentru examenul de bacalaureat/ pregatire pentru materiile
existente
b) disciplina noua, care sa nu mai fie legata de celelalte discipline de studiu existente
c) integrat — concentrat pe o tema analizatd din perspectiva mai multor discipline/
materii de studiu
4. Credeti ca optionalul este necesar/ benefic? Argumentati-va Intr-un enunt raspunsul
ales.
a) da
b) nu
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5. Cine ar trebui sa decida tipul de optional?
a) profesorul
b) elevul
C) parintele
d) unitatea de invatamant
6. Numiti un optional — o disciplind/ o temd/ un subiect, care va intereseaza si pe care ati

vrea sa il studiati pe parcursul unui an scolar.

Prima intrebare a vizat daca elevii au fost vreodatd consultati cu privire la existenta

vreunui optional. Din cei 24 de elevi, 11 au raspuns afirmativ, iar 13 negativ.

Urmaétoarea Intrebare s-a concentrat pe ceea ce elevii cunosc, respectiv daca in anii
scolari anteriori, acestia au avut vreun optional. 20 de elevi au raspuns afirmativ, 2 negativ, iar

doi respondenti au raspuns la aceasta intrebare cu ,,nu stiu”.

Cea de-a treia intrebare a avut scopul de a sesiza aspiratiile elevilor, prezentand cele trei
tipuri de CDS existente: aprofundare, disciplind noud sau integrat. Dintre cele trei variante,
elevii au ales cu precadere optionalul de aprofundare (17 elevi). Cinci elevi au ales optionalul
de tip integrat, care vizeaza o tema rezolvata prin intermediul mai multor discipline de studiu

deja existente n planurile-cadru. Doar doi elevi au ales optionalul de tip disciplina noua.

A patra intrebare a avut in vedere modul in care elevii percep scopul unui optional. Cu
alte cuvinte, am vrut sa descopar daca beneficiarii directi considera ca optionalul aduce un
avantaj, un beneficiu in procesul de invatare. Raspunsul a fost majoritar afirmativ, respectiv 20
de elevi au considerat ca un CDS este benefic pentru viata lor scolard, pregatindu-i pentru
examene, $i nu numai, spre exemplu pentru parcurgerea anumitor probe/ situatii de-a lungul

vietii. Doar patru elevi au raspuns negativ.

A cincea ntrebare s-a axat pe identificarea modului in care elevii inteleg notiunea de
optional: dacd acestia sunt constienti de cine decide tipul de optional la care ei trebuie sa
participe pe parcursul unui an scolar. Astfel, 17 elevii sunt constienti de rolul pe care 7l au in
raport cu CDS-ul. Patru elevi au raspuns ca profesorul este cel care trebuie sa decida, iar trei au

considerat ca unitatea de invatdmant trebuie sa indeplineasca acest rol.
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Ultima Tntrebare a avut scopul de a identifica interesele de studiu ale elevilor din cadrul
unui CDS. Acestia si-au manifestat dorinta de a invdta materiile care se vor da la examenul de
bacalaureat, respectiv Limba si literatura romana si Istorie (9 elevi). Multi au mizat pe limbile
straine: franceza, italiana, japoneza (6 elevi). De asemenea, cinci elevi si-au manifestat interesul
pentru aprofundarea psihologiei (N.B. disciplina care nu face parte din materiile clasei a IX-a).
Doi elevi au avut in vedere studierea unor continuturi noi precum istoria civilizatiilor si religiei
si pregatirea pentru viata de dupa scoald, printr-o ancorare In viata socio-economica a
individului intrat pe piata muncii. In plus, doi elevi ar dori si se studieze limbajul mimico-

gestual.
Concluzii:

e CDS-ul este prezent in cadrul ofertei scolare, deoarece elevii sunt familiarizati cu
conceptul de disciplind optionald/ optional.

e FElevii inteleg si apreciaza utilitatea CDS-ului.

e Desi aproape 50% dintre elevi nu au fost niciodatd consultati cu privire la
implementarea unui CDS, acestia sunt constienti de rolul pe care il au in alegerea
tipului de optional.

e FElevii preferd aprofundarea continuturilor, in special pentru disciplinele de examen.
Proiectarea si implementarea unui CDS este o provocare pentru cadrul didactic, care trebuie sa
jongleze cu analiza de nevoi, cu preferintele elevilor si ale parintilor, dar si cu metode moderne,
inedite, care sa tina si sa mentina interesul beneficiarului direct. De asemenea, CDS-ul este o
provocare si pentru elev, deoarece reprezinta optiunea sa pentru o materie, fapt ce conduce la

responsabilizare fatd de actul de Invatare printr-o implicare activa, participativa.

Bibliografie:
Marin Mariana, Curriculumul la decizia scolii: modalitati de implicare efectiva a parintilor si
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Curriculum la decizia scolii - factor de motivatie in studierea geografiei

Prof. Marcu Claudia

Liceul Tehnologic Jidvei, jud. Alba

Curriculum-ul la decizia scolii trebuie vazut ca parte a intregului curriculum si nu ca
lipsit de relevanta in legatura cu cel national in vigoare sau fiind in contradictie cu acesta. Elevul
are nevoie de a experimenta un curriculum coerent, si nu unul fragmentat, incoerent.
Optionalele sunt discipline pe care scoala le propune spre studiu elevilor in urma identificarii
intereselor, dorintelor acestora si in functie de necesitatile comunitatii locale, cu aprobarea
inspectoratelor scolare judetene.

Proiectarea curriculumului la decizia scolii trebuie sa tina cont de anumite aspecte
precum: resursele materiale, resursele umane din unitatea de invatamant, interesele si dorintele
elevilor, situatiile specifice comunitatii locale. Pentru scoald, ca institutie educativa,
disciplinele optionale reprezintd posibilitatea conturdrii identitatii proprii in raport cu alte
institutii de invatamant.

Pentru cadrele didactice, elaborarea curriculumului la decizia scolii reprezintd o reala
provocare prin care profesorii isi pot dovedi pregatirea profesionald, deoarece elaborarea unei
discipline optionale si implementarea ei la clasa reprezintd o adevarata incercare.

Pentru elevi, curriculumul la decizia scolii reprezintd posibilitatea ca ei sa-si aleaga
disciplinele optionale pe care doresc sa le studieze in functie de aptitudinile, interesele lor sau
in functie de domeniul in care doresc sd-si dezvolte deprinderile si capacitdtile personale
conturandu-si astfel propriul sistem de valori si atitudini. In acest mod, elevii sunt motivati sa
invete si si participe activ la propriul proces de formare. In multe situatii, scoala nu vine cu o
ofertd curriculara bazata pe o cercetare atenta a nevoilor de formare, a intereselor, aptitudinilor
st dorintelor elevilor.

Disciplinele optionale, chiar dacd sunt propuse uneori pentru completarea normei
didactice a profesorilor, ar putea fi gandite in asa fel incat elevii sd-si formeze un set de valori,
competente si atitudini in concordanta cu cerintele comunitatii locale.

Curriculum la decizia scolii are o valoare formativa, deoarece 1l transforma pe elev din
obiectul in subiectul propriei formari participand activ la procesul de invétare atunci cand
disciplinele optionale au fost elaborate respectand dorintele si interesele elevului. Prin modul

in care au fost elaborate disciplinele optionale, cadrul didactic este in contact permanent cu
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elevii, iar relatia existenta intre cei doi actori ai procesului instructiv-educativ se consolideaza
si mai mult.

Curriculum elaborat in scoala presupune diferite tipuri de activitati optionale pe care le
propune scoala sau pot fi alese din lista elaboratd la nivel de minister. Fiecare profesor are
oportunitatea de a participa in mod direct la elaborarea curriculumului, in functie de conditiile
concrete in care se va desfasura activitatea didacticd. Disciplinele optionale se pot proiecta in
viziune monodisciplinard, la nivelul unei arii curriculare sau la nivelul mai multor arii
curriculare. Cadrului didactic care elaboreaza acest tip de curriculum 1ii revine sarcina de a
proiecta, pe langa obiectivele educationale si continuturile instructiv-educative, competentele

si performantele asteptate de la elevi, precum si probele de evaluare corespunzatoare.

Tipologia optionalelor specifica invatamantului gimnazial este urmatoarea:

1. Optionalul la nivelul disciplinei constd dintr-un sistem de activitati educationale propuse
de catre cadrele didactice si presupune formularea unor obiective de referintd sau a unor
competente specifice, care nu apar in programa scolard a disciplinei. Pentru disciplina
geografie, se pot propune o serie de discipline optionale la nivel liceal precum: "Minerale si
roci” (clasa a V-a); "Capitalele lumii” (clasele a Vl-a si a VII-a); "Porturile lumii” (clasele a
Vl-asi a VII-a);

2. Optionalul la nivelul ariei curriculare presupune operationalizarea unei teme care implica
cel putin doud discipline dintr-o arie curriculara, asa incat ele sunt propuse de un cadru didactic
sau o0 echipa de cadre didactice, care prelucreaza atent continuturile implicate. La nivelul ariei
curriculare "Om si societate”, se poate elabora ca disciplina optionald cu tema "Geografie si
istorie locala", care abordeaza intr-o maniera moderna predarea geografiei si istoriei locale
utilizdnd conceptele de multidisciplinaritate si transdisciplinaritate facand apel la cunostintele
dobandite de elevi .

3. Optionalul la nivelul mai multor arii curriculare implica cel putin doud discipline
apartinand unor arii curriculare diferite si permite dobandirea de achizitii cognitive de ordin
inalt, de tipul generalizarii, transferului. Obiectivele educationale sunt complexe si au caracter
interdisciplinar si transdisciplinar. O propunere de disciplind optionald la nivelul a doua
discipline din arii curriculare diferite este "Turismul virtual” - clasa a Vlll-a, facilitand
transferul de informatii si competente intre doua discipline diferite — geografie si informatica.
Disciplina optionala "Repere matematice in geografie” pentru clasa a V-a este conceputa pentru
a valorifica cunostintele a doud arii curriculare din planul cadru - "Om si societate” si

"Matematica si stiinte”.
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Curriculumul la decizia scolii (CDS) pentru invatamantul liceal poate fi de mai multe
tipuri:

% Aprofundare - numarul maxim de ore prevazut in Planul-cadru pentru o disciplina este
utilizat pentru formarea competentelor minimale obligatorii prevazute (recuperdri); acesta nu
implica elaborari speciale.

« Extindere - presupune formarea unor noi competente specifice si predarea unor noi
continuturi, care le extind pe cele prevazute de trunchiul comun.

+« Optionalul ca disciplind noua - presupune noi competente specifice, diferite de cele ale
programei de trunchi comun §i noi continuturi. Pentru disciplina geografie, se pot propune o
serie de discipline optionale la nivel liceal precum: "Minerale si roci” (clasa a IX-a); "Hazarde
naturale si antropice” (clasa a XlI-a); "Climatologie” (clasa a 1X-a) etc.

% Optionalul ca tema integratoare - asemanator cu tipul precedent, cu deosebirea ca vizeaza
formarea unor competente de integrare si transfer, iar unitatile de continut cuprind informatii
din mai multe discipline. Un exemplu de optional integrat este "Romania - tara mea" care se
doreste a fi un curs transcurricular, care porneste de la realitdtile geografice ale Romaniei si
continud prin a gasi conexiuni cu celelalte sfere care definesc spatiul roméanesc, istoria, cultura,
artele, literatura, stiintele.

Pentru elevi, este important ca disciplina optionala sa depaseasca formalismul scolii,
perceputd ca mult prea bazata pe teorie si sd deschidd orizonturi spre noi teme care nu sunt
abordate Tn mod traditional la clasd si Tn urma parcurgerii acestor teme elevii sd dobandeasca
abilitati, atitudini, valori si competente.

Realizarea si implementarea disciplinelor optionale este ingreunatd de mai multe
aspecte — imposibilitatea de a lucra pe grupe, aplicand eficient metodele si tehnicile moderne
de predare; consumul mare de energie si timp pentru pregitirea si desfasurarea orelor de
optional; dificultatea determinata de necesitatea elaborarii suportului de curs, dar si costurile
mari in ceea ce priveste multiplicarea acestui suport de curs; lipsa motivatiei materiale si

constrangerile financiare.
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Curriculum la decizia scolii — oportunititi si provocari

Profesor dr. Panainte Isabela-Alina

C.N.,,Spiru Haret”, Bucuresti

Curriculumul la decizia scolii este 0 componentd a planului-cadru de invatdmant si se
exprima prin numarul de ore alocate scolii pentru dezvoltarea ofertei curriculare proprii; el face
parte din oferta educationald propusi de scoald®, adaptati nevoilor si intereselor elevilor, in
concordantd cu specificul comunitatii locale. Scolile pot avea astfel un anumit grad de
autonomie in a decide ce sd invete elevii In ceea ce priveste planul de invatamant si cum sa o
organizeze. Desi aceastd autonomie poate fi vdzuta ca o oportunitate pentru scoli sa se adapteze
nevoilor locale si ale elevilor, exista si provocari semnificative asociate cu aceasti abordare. In
aceasta lucrare, voi examina oportunitatile si provocarile CDS din perspectiva tuturor celor
implicati: inspectorii, profesorii, elevii si parintii, In contextul educational din Romania.

1. Oportunititile oferite de curriculum la decizia scolii

1.1  Perspectiva inspectorilor scolari: CDS-ul oferd profesorilor si scolilor un cadru
stimulativ, 0 oportunitate de a personaliza invatarea. Optionalele au scopul de a diversifica
activititile de invitare ale elevilor®; de a valorifica resursele de care dispune scoala® si nu in
ultimul rand, de a completa norma didactica'’. Procedura de avizare a CDS-ului este clara,
simpld, cu cerinte realiste.

1.2 Perspectiva profesorilor: si profesorii au aceeasi parere in privinta procedurilor de
avizare a optionalelor. Rolul determinant in stabilirea disciplinelor optionale il au cadrele
didactice si directorul scolii'?, dar sunt implicati activ in acest proces si elevii si parintii.

Majoritatea profesorilor declara ca se implicd in dezvoltarea CDS pentru a diversifica

& Tn planurile-cadru pentru primar si gimnaziu, CDS-ul este 0 componentd alaturi de trunchiul comun (TC). Pentru denumirea
segmentului de optionalitate din planurile-cadru de liceu sunt utilizati urmatorii termeni de referinta: CDS - curriculum la
decizia scolii (la filierele teoretica si vocationald); CDL - curriculum in dezvoltare locala (la filiera tehnologica).

9 78,8%. Raport privind situatia curriculumului la decizia scolii si a cadrului actual de reglementare, Proiectul CRED —
Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti, cod SMIS 118327 Proiect cofinantat din Fondul Social European prin
Programul Operational Capital Uman, 2014-2020, Bucuresti, 2019, pag. 50.

10 750, ibidem.
1168,89%, ibidem.

12 profesorii au declarat ¢ in mai mult de trei sferturi dintre situatii existd o politicd a scolii in domeniul optionalelor, evidenta
la nivelul documentelor organizationale si promovata prin diferite activitati de informare pentru cadrele didactice din scoala,
pentru elevi si pentru parinti. ldem.
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oportunititile de invitare pe care le oferd elevilor. In acelasi timp, peste 60% dintre profesori
recunosc ci scolile utilizeazi adesea CDS pentru completarea normelor didactice®®.

1.3 Perspectiva elevilor: elevii 1l percep ca pe 0 modalitate de personalizare a ofertei de
invitare si au declarat’* ca participd la procesul de realizare a ofertei CDS. Elevii aleg
optionalele in functie de utilitatea pentru viatd sau pentru pregatirea scolara si tin cont de
recomandarile parintilor si ale profesorilor.

Mai mult de trei sferturi din elevi au afirmat ca, in timpul anului scolar precedent, au avut parte
de discipline optionale care le-au placut. Motivul principal pentru aceastd apreciere (80%) a
fost faptul ca aceste optionale le-au oferit posibilitatea sa exploreze si sd invete lucruri care se
potrivesc cu interesele lor personale. De asemenea, peste 70% dintre elevi au mentionat ca au
apreciat orientarea temelor abordate spre aspecte relevante pentru viata de zi cu zi. Majoritatea
elevilor (77,8%) au apreciat metodele folosite de profesori Tn prezentarea materialelor de
optional, incluzand variate forme de organizare precum munca individuald, in perechi sau in
grupuri. Atitudinea de sprijin si Incurajare a profesorilor, precum si absenta presiunii notarii
exigente, au fost apreciate de 75,1% dintre elevi ca fiind aspecte care au creat un climat de
invatare confortabil. De asemenea, atmosfera mai relaxata din clasd a fost mentionata ca un
factor pozitiv de 72,2% dintre elevi. Alte motive de apreciere a optionalelor au inclus utilizarea
internetului (53,2%), modul de amenajare a spatiului clasei (43,2%) si invitatia la orele de
optional a unor persoane din afara scolii (18,2%). Este important de mentionat ca, desi 73,4%
dintre elevi considera cd notele primite la optionale ii pot ajuta sa-si mareascd media generala,
acest aspect nu a fost considerat un factor esential in aprecierea optionalelor. Succesul acestora
a fost atribuit, In primul rand, climatului de invatare creat de profesori prin utilizarea de metode
s1 modalitati inovatoare de prezentare a temelor, incurajarea elevilor si crearea unei atmosfere
plicute de studiu. In plus, continuturile oferite in optionale au fost considerate actuale si
orientate citre viata de zi cu zi, rispunzand intereselor de cunoastere ale elevilor'®.

1.4 Perspectiva parintilor: majoritatea parintilor declara ca au un rol activ in stabilirea ofertei
de

13 Ibidem, pp. 38-41.

14 Ibidem, pp. 53-57. Procentul celor care declari asta este destul de mare: peste jumitate dintre elevi au declarat ca ei sau
parintii lor pot propune optionale care sa fie incluse in oferta CDS a scolii, peste o treime au declarat ca ei si parintii au fost
informati despre CDS dintr-o listd datd de scoald, iar aproximativ 20% nu au fost implicati in stabilirea propunerilor de
optionale sau nu stiu cum au fost stabilite acestea. Parintii si elevii pot propune CDS, mai ales in scolile din mediul rural
(74,5%) decat in cele din urban (44,5%).

15 1bidem, pag. 56.
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CDS a scolii si ci au fost consultatil®. Criteriile!” utilizate de périnti pentru alegerea
disciplinelor optionale au fost: promovarea intereselor de cunoastere ale copiilor, sustinerea
dezvoltarii armonioase a personalitatii lor si accentuarea caracterului practic al invatarii,
oferirea de sprijin pentru interesele si pasiunile copilului, utilitatea in pregatirea copiilor pentru
viatd, sprijin in pregatirea suplimentara.

Peste 50% dintre parinti au mentionat experiente pozitive ale propriilor copii in derularea de
CDS. Parintii au identificat mai multe motive pentru care copiii lor au apreciat aceste optionale,
incluzand un climat de invatare axat pe cooperare, utilizarea de strategii didactice eficiente,
prezentarea unor continuturi relevante si adaptate intereselor lor. Alte motive de apreciere au
fost deschiderea scolii catre actori si spatii din afara sistemului de invatdmant, precum si o

evaluare mai flexibila si mai putin exigenta din partea profesorilor.

2. Provocirile curriculumului la decizia scolii

2.1 Perspectiva inspectorilor scolari

Inspectorii scolari se confruntd cu diverse provocari legate de CDS, cum ar fi procedurile si
contextul administrativ al scolilor si abilitatile profesorilor de a dezvolta o oferta reald de
optionale la nivel local. Acestia observa ca scolile acorda prioritate completdrii normelor
didactice prin CDS, in detrimentul satisfacerii intereselor si nevoilor de invdtare ale elevilor,
iar elevii si parintii sunt insuficient informati si implicati in stabilirea si alegerea optionalelor.
Inspectorii se confruntd, de asemenea, cu un numar mare de optionale propuse pentru avizare
la nivel local. De asemenea, inspectorii reclama ca profesorii nu au suficiente competente
pentru a implementa optionale integrate si cd oferta CDS nu este suficient de corelata cu nevoile
si specificul comunitatii locale.

2.2 Perspectiva profesorilor

Profesorii au nevoie de competente specifice in proiectarea curriculara pentru a dezvolta oferte
locale de CDS adecvate. Aspectele cum ar fi interesul profesorilor, experienta lor, relatiile cu
autoritatile locale si parteneriatele educationale sunt importante pentru dezvoltarea si aplicarea
optionalelor. Implicarea parintilor este redusa, iar multe scoli aleg discipline din oferta centrala
de optionale. Este nevoie de o ofertd substantiala si actualizatda de CDS la nivel national. Peste

60% dintre profesori recunosc ca scolile utilizeaza adesea CDS pentru completarea normelor

18 |bidem, pag. 62. La nivel general, modalitatile de consultare a parintilor sunt cele traditionale, prin sedinte si completare de
chestionare. Alte forme alternative de informare si diseminare a ofertei de CDS sunt mai putin utilizate de catre scoli (site-ul
scolii, scrisoare din partea scolii adresata parintilor etc.).

17 \bidem, pag. 65.
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didactice, iar scolile reclama lipsa resurselor de spatiu si de timp pentru a derula CDS, conform
nevoilor exprimate de elevi.

2.3 Perspectiva elevilor: Elevii isi doresc sa existe o paleta mai larga de optionale, asupra
carora sa fie consultati din timp, cu teme noi, atractive si la care sa nu existe presiunea notelor.
2.4 Perspectiva parintilor:

Parintii 1si doresc o implicare mai activa in alegerea optionalelor, precum si diversificarea
modalitatilor de informare cu privire la oferta educationala a CDS. Mai mult de jumatate dintre
respondenti au declarat cd lista de optionale care le-a fost prezentatd si din care au facut alegeri
a fost restransa, continand doar doua-trei propuneri.

3. Propuneri ameliorative

3.1 Perspectiva inspectorilor scolari

Recomandarile inspectorilor scolari cu privire la Tmbundtatirea procesului de stabilire si
implementare a curriculumului la decizia scolii au vizat aspecte variate. Ei au considerat ca este
necesar ca oferta de optionale sa fie mai bine corelata cu asteptarile elevilor si parintilor, printr-
un proces de consultare reald a acestora, ca scolile trebuie sa isi dezvolte oferte mai
personalizate de CDS, actualizate si adaptate la nevoile propriilor elevi si la specificul
comunitdtii locale, ca este necesard o procedura mai activa de monitorizare a aplicarii CDS la
nivelul scolilor, astfel incat sd se asigure o mai buna concordanta intre optionalul ofertat si

optionalul implementat.

3.2 Perspectiva profesorilor

Profesorii doresc o implicare mai activa in procesul de alegere a optionalelor pentru elevi si
diversificarea modalitatilor de informare cu privire la oferta educationala a scolii. Profesorii
doresc o metodologie unitard si coerentd pentru procesul de decizie si implementare a
optionalelor, cu implicarea elevilor si parintilor, precum si o ofertd actualizata si bine
fundamentatd de optionale care sa raspunda nevoilor locale. De asemenea, se doreste o aplicare
de calitate a optionalelor la nivelul clasei, in concordantd cu oferta propusa. Propunerile
profesorilor se focalizeaza pe nevoia de a avea o consultare mai buna cu elevii si cu parintii si
pe o mai buna fundamentare a ofertei scolii pe nevoile propriilor elevi si ale comunitatii locale.
3.3 Perspectiva elevilor

Elevii au propus mai multe idei pentru imbunatatirea CDS, inclusiv: o gama mai larga si variata
de optionale, consultdri mai ample pentru alegerea CDS, teme noi si atractive cu caracter
practic, eliminarea presiunii notelor la orele de optional, experiente colaborative 1n afara scolii,

utilizarea diversificata a resurselor materiale n predarea optionalelor si alocarea unui timp mai
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lung pentru disciplinele optionale. Pentru viitor, elevii doresc optionale care sa le permitd sa

facd miscare 1n aer liber, sd aprofundeze aspecte de informatica si sa invete limbi striine. Alte

optiuni dorite includ arte vizuale, stiinte, muzicd, educatie pentru sdnatate si dezvoltare

personald, insd In proportii mai mici.

3.4 Perspectiva parintilor

In general, parintii doresc ca CDS si ocupe o pondere mai mica in orarul copiilor lor'®. Acestia

isi doresc sa fie mai implicati In alegerea optionalelor si sa beneficieze de o diversitate mai

mare de modalititi de informare cu privire la oferta educationald a CDS. In ceea ce priveste

oferta de CDS, parintii asteapta ca aceasta sa fie corelatd cu nevoile comunitatilor locale, sa

aiba continuturi relevante si actualizate si sa fie caracterizatd prin aplicabilitatea cunostintelor

dobandite. De asemenea, parintii doresc modalitdti variate si flexibile de organizare si contexte

de invatare adecvate si Imbunatétiri la nivelul curriculumului optionalelor, inclusiv relevanta si

actualitatea continuturilor, caracterul aplicativ si variate modalitati de organizare. Ei considera

ca CDS ar trebui sa promoveze interesul pentru cunoastere si dezvoltarea personala a copiilor.

Parintii din zonele rurale preferd CDS care pregéteste copiii pentru evaluarile nationale, iar

pentru viitor, doresc optionale in domeniul evaludrilor nationale, limbi straine, TIC si educatie

fizica si sport. Atmosfera de invatare relaxata, lipsa competitiei, metodele variate de lucru in

grup si continuturile aplicative sunt motivele pentru care CDS este apreciat de copii, iar parintii

doresc si o evaluare mai flexibild si mai putin exigenti din partea profesorilor'®,

4. Analiza SWOT a curriculumului la decizia scolii
4.1 Punctele tari

> CDS poate oferi elevilor oportunitatea de a dezvolta competente necesare pentru a-si pregati
viitoarea carierd si de a se adapta cerintelor pietei muncii.

> CDS poate incuraja dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale ale elevilor, precum si
competente transversale, prin utilizarea de metode didactice care promoveaza interactiunea
si munca in echipa.

> Pregatirea cadrelor didactice pentru a oferi optionale de aprofundare si extindere a tematicii
la disciplinele existente, astfel incat CDS sa poata inlocui orele de pregatire din privat pentru
examenele nationale.

> Implicarea cadrelor didactice 1n activitati extra-curriculare si disponibilitatea acestora de a

se implica activ in dezvoltarea CDS.

18 Ibidem, pag. 65: ” Majoritatea parintilor (53% la nivel general, cu 46% urban si 55,1% rural) considera ca o disciplind
optionala este suficientd in orarul copiilor”.
19 |bidem, pp.71-72.
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4.2 Puncte slabe

>

>
>
>

>

Elevii confunda adesea CDS cu o disciplina obligatorie.
Nu exista o analiza reald a nevoilor de pregatire a elevilor pentru propunerile de CDS.
Procesul formalist de consultare a elevilor si parintilor si alegerea CDS.

Lipsa resurselor materiale si a dotarilor la clasd poate face ca derularea CDS si fie

neatractiva.

Infrastructura scolarda si supraaglomerarea multor unitdti de invatamant pot ingreuna

armonizarea orarelor scolare si mobilitatea elevilor intre clase la orele de optional.
Numarul insuficient de programe de pregatire a cadrelor didactice.
Comunicarea Intre scoala si elevi/parinti cu privire la CDS poate fi deficitara.

Elevii si parintii echivaleaza adesea CDS-ul cu 0 medie de 10, ceea ce poate duce la o

presiune suplimentard pentru a obtine note ridicate.

Lipsa de metode de monitorizare continua si evaluare a eficientei CDS-urilor avizate

4.3 Oportunitatile pentru imbunititirea CDS

>

Imbunatitirea relatiei functionale intre unititile de invatimant si inspectoratele scolare
judetene in procesul de propunere si avizare a unui CDS;

Incheierea de parteneriate cu organizatii neguvernamentale, institutii si companii pentru
sprijinirea unitdtilor de invatdimant cu tematici si resurse informationale noi, precum si
pentru obtinerea de experti si spatii alternative pentru derularea CDS;

Participarea la retele scolare nationale si internationale, in care se pot impartasi experiente
s1 bune practici cu alte unitati de Invatamant similare;

Oportunitatile oferite de programele si proiectele de mobilitate a cadrelor didactice din
invatdmantul preuniversitar, finantate la nivel european, pentru schimbul de bune practici;

Obtinerea de finantare pentru imbunatatirea orelor optionale prin remunerarea expertilor
externi si dotarea cu echipamente si materiale interactive.

4.4 Amenintari

Remunerarea insuficientd a cadrelor didactice si lipsa dotarilor scolare afecteaza motivatia
elevilor de a se indrepta spre cariera didactica.

Relatia intre elevi, cadre didactice si parinti este deterioratd, cu toate ca ar trebui sa
colaboreze in procesul de educare a copiilor.

Parteneriatele cu organizatiile neguvernamentale sunt limitate de lipsa continuitatii si de

resursele financiare.
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> Imaginea scolii si a profesorilor este afectata in mass-media, ceea ce duce la o promovare
redusa a reusitelor si eforturilor depuse 1n general, inclusiv la CDS.
5 Concluzii

Curriculumul la decizia scolii poate fi un instrument valoros pentru a imbunatati
invatamantul si performantele scolare. El poate fi adaptat la nevoile si preferintele diferitelor
grupuri de elevi, inclusiv la nevoile si cerintele specifice ale regiunilor sau comunitatilor locale.
CDS poate ajuta, de asemenea, la imbunatatirea legaturii dintre scoald si comunitate, precum si
la implicarea parintilor si a altor membri ai comunitatii locale in procesul de invatare.

Totusi, implementarea curriculumului la decizia scolii poate fi dificila si necesita o
planificare bine gandita si coordonata. Provocarile legate de gestionarea resurselor, inclusiv a
timpului si a personalului, trebuie abordate pentru a asigura succesul implementérii. Este
important ca elevii sd aiba acces egal la oportunitétile oferite de curriculumul la decizia scolii
si sd nu existe segregare neintentionata a elevilor.

Pentru a asigura implementarea eficienta si echitabild a Curriculumului la decizia scolii,
este necesard colaborarea intre inspectorii scolari, profesori, elevi si parinti. Inspectorii scolari
ar trebui sa ofere sprijin logistic si financiar, profesorii sa fie bine pregétiti si sd detina resursele
necesare, elevii sd aiba acces la o varietate de oportunitati educationale si sa fie implicati in
procesul de decizie, iar parintii sa fie informati si sa ofere suport in acest proces.

Este important sa existe un echilibru intre flexibilitatea oferitd de CDS si necesitatea de
a asigura un set de cunostinte si abilitdti comune pentru toti elevii. Elevii trebuie sd aibd o baza
solida de cunostinte si abilitati care sa le permita sa continue cu succes studiile la nivel superior
si s se integreze cu succes in societate.

Decizia de a introduce CDS 1n scoli este importanta si cu impact semnificativ asupra
procesului educational. Desi existd provocari in implementarea acestui tip de curriculum,
oportunitatile oferite pot fi considerate ca fiind mai importante si cu efecte benefice pe termen
lung. Succesul implementarii acestui tip de curriculum depinde in mare masurd de modul in
care este gestionat si de implicarea tuturor actorilor implicati. Curriculumul la decizia scolii
poate fi considerat un pas important spre o educatie mai adaptatd la nevoile si cerintele societatii

actuale.

Bibliografie:
Ben Bennet, Curriculum la decizia scolii: ghid pentru profesorii de liceu, Bucuresti, Editura
Atelier Didactic, 2007
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Mircea Miclea “Educatia scolard in Romania: abordari si perspective”, Editura Polirom, lasi,
2019.

O.M.E.C. nr. 3.238/05.02.2021 pentru aprobarea Metodologiei privind dezvoltarea
curriculumului la decizia scolii

OMEN 5915/2.11.2020 — Metodologie privind dezvoltarea curriculum la decizia scolii
Procedura operationald privind constituirea ofertei si alegerea curriculumului la decizia scolii
pentru anul scolar 2023-2024 in invatamantul primar, gimnazial si liceal, elaborarea si avizarea
programelor corespunzdtoare, precum si monitorizarea si evaluarea implementarii acestora in
unitatile de Invatamant din municipiul Bucuresti, nr. 29576/19.10.2022.

Propuneri de politici publice CDS — factor cheie in dobandirea competentelor si prim pas in
asigurarea unui invatdmant la standarde europene realizate de Asociatia Centrul Syene pentru
Educatie si Asociatia pentru Promovarea Economiei Cunoasterii, Cercetarea se desfasoard in
cadrul proiectului “Politici publice pentru Educatie (EDUPOL)”, co-finantat prin Programului
Operational Capacitate Administrativa 2014-2020, coordonata de Andreea Gusd, Adina Sandru
Raport de cercetare realizat de Institutul de Stiinte ale Educatiei, Bucuresti, coordonat de
Angelica Mihailescu, realizat in anul 2018

Raport privind situatia curriculumului la decizia scolii si a cadrului actual de reglementare,
Proiectul CRED — Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti, cod SMIS 118327 Proiect
cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman, 2014-2020,
Coordonatori: Titel IORDACHE (coordonator subactivitatea A.1.2), Ciprian FARTUSNIC,
Angela TESILEANU (coordonatori Partea I), Irina HORGA (coordonator Partea a II-a), ISBN
978-606-8966-05-2, Bucuresti, 2019
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ORA DE OPTIONAL SI PROIECTELE

Prof. dr. Elena-Camelia Sapoiu

Colegiul National ,,Spiru Haret”, Bucuresti

1. Precizari preliminare

Tema propusa de Haretiana 2023 aduce 1n discutie optionalele cu toata problematica pe
care acestea o presupun, de la aspectele organizatorice (oferta scolii, exprimarea optiunilor de
catre elevi, realizarea orarului) la aspectele care tin de continut (curriculum asumat de profesor,
realizarea programelor, practica aplicarii la clasa etc.).

Ne vom opri in prezentul articol asupra unor aspecte referitoare la integrarea in orele de
optional a proiectului, inteles atat ca strategie didactica, cat si ca modalitate de evaluare si ne
propunem sa definim cateva cuvinte-cheie pentru acest demers; sa reflectam asupra unor
intrebdri precum: cat de des putem utiliza metoda proiectului, cum stabilim tematica unui
proiect si cum evaluam proiectul si sd formuldm cateva avantaje/neajunsuri pe care le aduce
proiectul.

2. Contextul educational si normativ la care ne raportam este definit prin urmatoarele

aspecte: pentru ciclul gimnazial exista un document cadru recent, publicat in Monitorul Oficial
al Romaniei — Ordinul privind aprobarea de programe scolare pentru discipline optionale din
invatdmantul preuniversitar, Nr. 1072 bis/7.X1.2022. Acest document contine 21 de programe
scolare pentru optionalul integrat, in care am testat ocurenta cuvantului proiect, cu toate formele
sale (proiecte, proiectului). Rezultatul obtinut (peste 200 de ocurente — aproximativ egal cu
termenii optional si evaluare) arata ca proiectul este strategia de Invatare si metoda de evaluare
cea mai utilizata in cazul orelor de optional.

3. Cadru teoretic. Aplicabilitate

Metoda proiectului este propusd de curriculumul modern ca fiind una dintre cele mai
complexe metode de Invatare autonoma si colaborativa, dar si ca instrument de evaluare
formativa si sumativa. Invitarea pe baza de proiecte este un model de instruire care presupune
o schimbare a rolului elevului: in cadrul realizarii unui proiect, elevii trebuie sa colaboreze, sa
ia decizii, sd construiasca, ceea ce stimuleaza motivatia intrinseca.

3.1. Definirea termenului. Caracteristici
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Dupa Samihaian (2014), proiectul este una dintre cele mai stimulative metode, elevii
putand fi creativi in abordarea si prezentarea temei propuse pentru proiect. In acest context,
elevii practicd scrierea colaborativa. Retinem urmatoarele caracteristici ale proiectului: metoda
complexd de evaluare, mult mai ampld decat investigatia, recomandatd mai ales In cadrul
evaludrii sumative; se poate realiza individual sau 1n grup; implicd abordarea completa a unei
teme, la nivelul particularitatilor de varsta; de obicei, cuprinde o parte teoretica si o parte
practicd, experimentala (vorbim despre referat — daca partea experimentald lipseste).

Prin proiect se pot evalua: capacitatea de a selecta din surse variate lucrarile care contin
informatii utile realizarii proiectului (documentare) si de a le valorifica in mod creator;
priceperea de a identifica metodele de lucru adecvate indeplinirii obiectivelor; abilitatea de a
utiliza corespunzator materialele, echipamentele, instrumentele din dotare; capacitatea de a
gandi solutii alternative si de a o alege pe cea mai potrivitd; abilitatea de a finaliza produsul;
priceperea de a opera generalizari; competenta de a prezenta proiectul realizat, punand in
valoare aspectele relevante.

3.2 Tipuri de proiecte

Supunem atentiei clasificarea lui Ioan Cerghit (2006), care grupeaza proiectele dupa
mai multe criterii: proiecte de investigatie - actiune - anchete, monografii, culegeri etc; proiecte
de actiune ecologica - de determinare a poluantului, de infrumusetare a cartierului, a localitaii,
de eliminare a poluarii, de protectie a mediului etc; proiecte de activitate manuala - de realizare
a unor activitati practice: ingrijirea florilor, gradinarit etc; proiecte de tip constructiv -
confectionare a unor materiale pentru lectii, constructie a unor machete, de strangere a unor
materiale pentru organizarea unui muzeu etc.; proiecte de tip probleme - rezolvarea unor
probleme cu care se confruntd; proiecte de tip invdtare - Imbunatifirea unor practici de
instruire; proiecte de absolvire - proiecte de semestru, de an.

3.3. Conditii de realizare

In/la propunerea unui proiect se tine seama de mai multe aspecte. Tema proiectului este
foarte importanta, avand in vedere ca favorizeaza transferul de cunostinte, priceperi, deprinderi,
abilitati, abordarea interdisciplinara, consolidarea capacititii operationale a cunostintelor si
abilitatilor sociale. Ea trebuie sd corespunda evaluarii unei unitati de invatare, capitol etc. Elevii
se familiarizeaza cu etapele desfasurarii proiectului, cu algoritmul de investigatie, cu structura
produsului final si cu grila de evaluare. De asemenea, odata cu formularea temei, se stabileste
timpul rezervat (rezonabil!) pentru cercetarea si perfectarea proiectului. Nu in ultimul rand, se

comunica criteriile de evaluare a proiectului.
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Etapele de desfasurare a unui proiect (Catdlina Ulrich, 1999) ar pute fi: 1. Alegerea
temei; 2. Stabilirea obiectivelor; 3. Planificarea activitatilor: distribuirea sarcinilor,
identificarea surselor de informare, stabilirea unui calendar de desfasurare a actiunii, stabilirea
metodelor de cercetare; 4. Cercetarea / investigatia propriu-zisa; 5. Analiza si generalizarea
rezultatelor obtinute; 6. Realizarea produsului final; 7. Sustinerea proiectului; 8. Evaluarea
cercetdrii / activitatii desfasurate.

3.4. Criterii de evaluare a proiectului

Supunem atentiei o serie de criterii de evaluare a unui proiect adaptabile la orice de
proiect si profilul psiho-pedagogic al clasei: selectarea de informatii; prelucrarea si sintetizarea
acestora; formularea de intrebari, care sda cdlduzeasca investigatia; interactiuni in cadrul
grupului; comunicarea rezultatelor, corelarea lor; realizarea si prezentarea unui produs final;
respectarea termenelor si dozarea timpului; factorul originalitate/ creativitate.

4. Avantaje si dezanvantaje in utilizarea proiectului

Formulam cateva avantaje si dezavantaje ale integrarii proiectului in demersul
educational ca strategie didactica sau ca metoda de evaluare. Printre avantaje se numara:
stimularea creativitatii; cultivarea stimei de sine, autocunoasterea si increderea in fortele
proprii; identificarea unor abilitdti ale elevului prin valorificarea inteligentelor multiple;
dezvoltarea competentei de lucru in echipa;_dezvoltarea abilitdtii de gestionare a timpului (pe
termen scurt si lung); gestionarea emotiilor (sustinerea a proiectelor in fata unui auditoriu);
predarea centratd pe elev. Dezavantajele ar putea fi: proiectele sunt consumatoare de timp,
raportat la ora de curs, la timpul liber al elevului si al profesorului; implica riscul ca interesul
elevului sa scada din cauza timpului alocat; proiectele sunt greu de baremat; in evaluarea
proiectului, nota se acorda echipei, de reguld, chiar dacd a fost un efort inegal in realizarea
proiectului.

5. Concluzii

Consideram ca orele de optional asigurd cadrul propice pentru ca profesorul sa
imagineze si sa propund proiecte cu tematici atractive, care sa 11 implice pe elevii sai in activitati
de invatare si de dezvoltare din care sa inteleagd bucuria experimentarii si a descoperirii, att

de necesara motivatiei intrinsece a Invatarii.
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OPTIONALUL DE FILME LA LIMBA ENGLEZA. REFLECTII.

Profesor de limba engleza Dana Sburlan
Colegiul National ,,Spiru Haret”, Bucuresti

CDS-urile sau Curriculum - ul la decizia scolii sunt un concept care, in tara noastra, implineste
deja doua decenii. De la bun inceput, ele au avut drept scop crearea unui spatiu de Invatare mai
putin traditional, mai relaxat, indiferent daca optionalul era ales de scoala sau profesori. CDS-
ul de extindere, sau cele de aprofundare, de integrare la nivelul disciplinei sau al ariei curriculare
oferd, in primul rand, beneficiarului un bun prilej de a-si imbunatati abilitatile intr-un anumit
domeniu. La clasele de bilingv limba engleza, in scoala noastra, clasele a XII-a aleg un optional
care se numeste ,,Engleza in filmele din spatiul anglo-saxon”. In anii care vin, se asteaptd ca
procentul cursurilor optionale sd creasca considerabil, pana la 30% din oferta curriculara
actuala. Intr-un context al innoirii ofertei, al cresterii interesului elevilor pentru ceva din afara
ofertei de baza, al interesului pentru diverse imbinari cros-curriculare, este firesc sa fim
preocupati de ce isi doresc elevii, de ce putem oferi care sa le fie util, si care sa le Imbogateasca
orizontul cultural.
Un proiect curricular autentic modern trebuie s utilizeze segmentul de optionalitate cu mult
discernamant, bazandu-se pe optiunile elevilor, dar si pe resursa umana calificatd pe care o are
la momentul respectiv, si pe nevoile elevilor in relatie cu dezvoltarea lor personala.
Alegerea optionalelor de cétre elevi este influentata de cele mai multe ori de impactul pe care
acestea il vor avea asupra pregatirii lor pentru viata, pentru examene, mai departe, in functie de
pasiunile si de interesele lor. Nu intamplator, regasim in raspunsurile la sondajele adresate lor
cursuri optionale legate de: educatia financiara, cea ecologica, educatie sanitara de prim ajutor,
de teatru etc.
Sondajele pe care se bazeaza lucrarea de fatd s-au adresat urmatoarelor doud categorii de elevi:
a. elevii de clasa a IX-a, proaspat intrati in scoala- o clasa de real simpla, si o clasa de real
bilingv limba engleza
b. elevii de clasa a Xll-a de bilingv, care au parcurs deja doua module din cele 5 ale acestui
an scolar.
Au fost investigate opiniile elevilor de la aceste clase prin intermediul unor chestionare simple
in limba romana, alcatuite din cateva intrebari.

Intrebari si raspunsuri clasa a IX-a
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1. Cum ti se pare idea unui curs optional de filme in limba engleza? (se pot alege @ Copiati
mai multe raspunsuri)

28 de raspunsuri

utila 24 (85,7 %)
ar fi o pierdere de vreme 0(0 %)
nu stiu 3 (10,7 %)
Ar fi o idee buna pt a te relaxa 1(3,6 %)
1 (3,6 %)
0 5 10 15 20 25

2. Credeti ca un curs de filme in limba engleza v-ar ajuta sa aprofundati limba
straina?

28 de raspunsuri

® da
® nu

@ nu stiu

3. Ce anume credeti ca ati imbunatati la acest curs? (se pot alege mai multe @ Copiati
raspunsuri)

28 de réspunsuri

pronuntia 22 (78,6 %)

vocabularul 25 (89,3 %)
fluenta

cultura cinematografica

10 (35,7 %)

cultura generala
ar fi o pierdere de vreme

nu stiu
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4. La orele obisnuite de engleza (sau de alta materie) urmariti filme?
28 de raspunsuri
® da

®
O foarte rar

5. Ce activitati post- vizionare considerati ca v-ar fi utile pentru imbunatatirea |E| Copiati
cunostintelor de limba?

28 de r@spunsuri

rezolvare exercitii legate de film 7 (25 %)
caracterizarea (orala) a

0,
personajelor 8(28.6%)

eseuri scrise 7 (25 %)

discutii, dezbateri la clasa 25 (89,3 %)

jocuri ( de tip Kahoot, jocuri de
rol, mini-scenete, etc)

22 (78,6 %)

Vocabular complex 1(3,6 %)

6. Cat de lung ar trebui sa fie materialul video prezentat la clasa? i

28 de raspunsuri

21 (75 %)

o ora si jumatate
10 (35,7 %)

doua ore

mini-documentare scurte de ca... 15 (53,6 %)
videoclipuri scurte
nu conteaza

Nu conteaza

Maxim 1h. In cel mairdu caz 1...

oricat dureaza filmul
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7. Ce teme v-ar placea sa fie ahordate la acest curs optional de filme? [D Copia

28 de raspunsuri

cultura anglo-saxona 9(32,1 %)

literatura englezal/ americana —13 (46,4 %)

stiinte, calatorii, roboti 19 (67,9 %)

drepturile omului —10 (35,7 %)
filme de marca in cultura cinem... 22 (78,6 %)
filmele la moda 22 (78,6 %)

filme premiate la festivaluri 19 (67,9 %)

filme dupa autori din programa... 5(17,9 %)

Dacd mdine afi fi pus/a sa alegeti un film care chiar meriti vazut la scoald impreuna cu
colegii, care ar fi acela, si de ce?

»Ihe Help”

., Titanic™

,, Pianistul”, pentru ca mi se pare un film fenomenal, care merita vazut de toata lumea;
abordeaza tema razboiului, aratandu-ne cum traieste un pianist renumit polonez pe timpul celui
de Al Doilea Razboi Mondial.

L, Insidious”

., Little Women” (2019) pentru ca promoveaza drepturile femeilor din secolul 19.

., The Boy in the Striped Pajamas”, foarte educativ si incurajeazd acceptarea intre oameni
indiferent de nationalitatea sau rasa lor.

., Forrest Gump”, pentru ca este un clasic si totodata il consider decent pentru a fi vizionat la
scoala.

,, Tot ce n-am facut”, regie Michael Duggan, deoarece il consider un film pe care ar trebui sa
1l vada oricine, te invata sa constientizezi ca lucrurile trebuie facute la timpul lor si te invata
sd iti dai seama ce este pentru tine. In acelasi timp ai putea constientiza cd anumite lucruri din
societate sunt nocive i, astfel, ai putea construi cumva.

Un film Disney, eventual "Lilo si Stitch" pentru ca transmite valori morale intr-un mod care
poate fi inteles de un public larg.

Eu as alege filmul “Enola Holmes”, intrucat este plin de actiune captivanta, dar folosesc si
cuvinte, expresii si altele care pot fi folositoare. De asemenea, consider ca sunt multe teme care
pot fi abordate la ora sub forma de debate sau altele.

Primul film care mi-a venit in minte este “Lucy”. Acesta exploreaza limitele creierului uman
daca ar fi fost folosit intr-un procent mai mare §i relatia intregului univers cu fiinta umand.
Acest film este potrivit de vizionat in cadrul acestui optional deoarece parerile si opiniile
fiecaruia pot fi discutate in clasa, rezultand intr-o discutie foarte interesanta.

"Don't look up" deoarece este un film pe baza caruia se pot purta discutii, fiecare persoana
putdnd avea o perspectiva diferita.

., War Horse”, ,, Unbroken”, ,, Little Women” (2018), ,, Hacksaw Ridge - La baza tuturor celor
4 filme stau carti care spun povesti reale incredibile, din care toti liceenii pot invata, iar filmele
sunt extraordinare.

"The Imitation Game" este un film care prezinta evenimente din timpul celui de-Al Doilea
Razboi Mondial, avand in prim plan masina care a ajutat la decodificarea mesajelor germane.
Este un film interesant, care ne conecteaza cu istoria §i cu viata faimosului Alan Turing.
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Raspunsul meu ar fi "Inception”, deoarece acesta abordeaza o temd foarte interesantd ce ridica
multe opinii controversate atdt legate de personajele filmului, cdt si de actiunea petrecuta in
acesta, inclusiv a finalului filmului. , Inception” trebuie vizionat cu mare atentie, fiecare
detaliu fiind important in creatia unei proprii pareri, iar modul in care acestea sunt prezentate
este pur si simplu genial.

The Crown - am vazut un pic la scoala impreund cu colegii si cu doamna diriginta si mi-a
placut foarte mult.

., Elizabeth: The Golden Age” - este un film despre prima regina care a domnit in Anglia fara
a avea un sot, aceasta fiind ultima din Dinastia Tudorilor

., Hacksaw Ridge” este un film uimitor despre al Doilea Razboi Mondial ce urmareste un
personaj simplu de la tara. Cred ca acest film ne-ar putea ajuta sa intelegem mai bine viata
oamenilor care au trdait acele viemuri.

As alege filmul "Divergent”, deoarece este un film de actiune, in care lumea este impartita in
cinci categorii, fiind condusi in secret de o organizatie mai mare care vrea sa controleze
oamenii. Din acest film inveti sa ai mai multa incredere in propriile forte, avind grija in cine
te increzi.

https://docs.google.com/forms/d/10DGtDONTG1sxjJAtqg8BiY ZfoM7zh7C1-
SFgaHmM1tGM/edit#responses

Raspunsuri clasa a XII-a
Care film te-a impresionat cel mai tare si de ce? (din cele vizionate in cadrul orelor de engleza
in cei 4 ani de scoali)

,Amadeus - jocul personajelor principale, coloana sonora

,, Citizen Kane” - lung, dar exceptional

., The Help”, deoarece urmareste o perioada in care rasismul era la cel mai Tnalt nivel.

“The Atonement”

., Never let me go”, deoarece a abordat o tema diferita fata de restul filmelor comercializate in
ziua de astazi. Impresioneaza prin puterea trairilor transmise, facandu-te sa empatizezi cu
personajele ce ajung sa aiba un final tragic

., Never let me go”, pentru personajele si plot-ul complex. Cu toate ca la inceput nu eram asa
impresionata, pe parcursul filmului am devenit din ce in ce mai interesata si voiam sa aflu ce
urma sa se intample

Cel mai mult m-a impresionat ,, The Help ” deoarece am aflat mai multe despre cum erau tratati
oamenii de culoare in America anilor '60.

Film lung sau clip scurt?

Raéspunsurile la intrebarile din sondaje ma pot ajuta sd inteleg daca acest curs mai este unul de
succes. Daca tinerii de astazi mai au rabdarea vizionarii unui film care se poate intinde pe cateva
ore bune, intr-o era a filmului de 30 de secunde de pe TikTok, a Reel-urilor de pana intr-un
minut de pe Instagram si a abundentei de filme comerciale, fard substraturi prea incarcate de
simboluri, motive sau trimiteri catre diverse domenii. Dacd la inceputul carierei mele de

profesor, cantecele, recitarea de poezii sau compunerea de versuri pentru muzica varstei lor
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(hip-hop, rock, pop) erau la mare moda si ii angajau instant in inedite si mult-asteptate ipostaze
creatoare, tentativa de a face acelasi lucru cu elevii de liceu azi se soldeaza mereu cu un esec.
De asemenea, nu pot sa nu constat ca acum 5 ani elevi de-ai mei au ales un film lung, bazat pe
un autor de marca, in detrimentul unuia premiat. Am in minte optiunea acelei clase de a XII-a
pentru filmul ,,Numele trandafirului” bazat pe romanul omonim al lui Umberto Eco.

Cum fac ce fac?

Tn ultimii ani, am incercat sa gisesc o tema generala care se intinde pe un intreg semestru (acum
modul). Printre temele alese mentionez: istoria Americii, trecutul, viitorul, rolul femeii n
secolul X, sentimentele umane, thriller- constructia sentimentului horror, destinul, lumi
distopice, alienarea si invazia tehnologiei etc. n cadrul acelei teme, aleg cateva titluri pe care
le propun elevilor; sunt titluri care abordeaza tematica respectiva, dar care aduc/ au adus ceva
nou 1n cultura cinematografica. Astfel se face ca elevii pot veni in contact cu o opera literard a
unui autor anglo-saxon ( Kazuo Ishiguro, F. Scott Fitzgerald, William Shakespeare), cu

viziunea unui reqizor ( dintre cei alesi cu precadere- Wes Anderson, Alfred Hitchcock, Tate

Taylor, Orson Wells, Luc Besson, Quentin Tarantino) sau cu muzica unora precum John

Williams, Ennio Morricone, si, bineinteles, cu arta interpretativa a unor actori de marca.

Pe parcursul activitatilor

~ . WRITTEN ESSAY ( “Never Let me Go”- Kazuo Ishiguro book based movie)
derulate Tn cadrul cursurilor

‘Write a 350-word essay on ONE of the questions below.

op‘glonale, ca profesor 1mi 1. Why are children at Hailsham special, and of paramount importance? What are they

propun, n p rimul rand , absolutely forbidden to do? (name at least 2 things)

2. Why are the children so very much interested in the so-called Best Drawing Contest?

realizarea unor experiente de

~ o . . 3. Miss Lucy was sacked only after a few days of work at Hailsham. Why?
invatare diferite. Accentuez

4. Explain the lines: “Look in the gurter. That s where we come from™. Who said that and what

provocarea elevilor in a-si did they mean?
gasi curajul de a-si exprima
puncte de vedere proprii, de a gasi argumente in motivarea opiniilor, a deciziilor lor. (imagine

de pe o fisa de lucru cu intrebari pentru eseurr)
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Tipuri de activitati

- exercitii de Iintelegere a actiunii filmului, a
relatiilor dintre personaje (matching, multiple
choice, cloze exercises, crosswords), eseuri de

analiza, de opinie, de comparare intre un personaj si

altul, Intre un film si altul.

Now we live on Mango Street in a tiny, old, red house. After - _.a film noir in still images” — 0 actiune inversa. de
Loomis, | thought that anything could be better, and the house ” 5 ?

on Mango Street was a lot better and much more decent, but

its not the house Mama and Papa were always talking about. trecere de la textul literar la imagine de film, sau
film mut. Tipul acesta de proiecte cere multa rabdare in creionarea cu acuratete a cerintelor
exercitiului, a modalitatii de prezentare, de evaluare s.a. m.d.
(vezi imagine- un "’film noir in still images” bazat pe o povestire- clasa Vl-a, Cursul de engleza
de primavarad, martie 2021, CNSHB)

De ce acest optional? Concluzii

Pe masura ce elevii vin in contact cu filme de buna calitate, ajung sa cunoasca si sa aprecieze
un scenariu bun, o ecranizare reusitd, sa-si rafineze gusturile si sa analizeze critic un joc sau o
anumitd abordare regizorala.

De mare ajutor ne sunt site-urile cu activitati minunate potrivite pentru lucrul in clasa, dar si
initiativele si colaborarile cu asociatii interesate de cultivarea gustului pentru arta filmului. in
acest sens, Asociatia Bloc Zero cu care avem o buna si indelungata colaborare pune la dispozitia
profesorilor o platforma cu filme documentare extrem de utile la diverse materii. Filmele sunt
impartite pe tematici si le putem accesa gratuit. (a se vedea linkurile de mai jos)

Oferim prin astfel de cursuri, vizionari, proiecte, sansa unei epifanii, a unor emotii autentice, a
dezvoltarii sanatoase in plan emotional- afectiv. Elevii dezvolta o experienta bazatd pe expuneri
controlate la creatii literare si cinematografice veritabile, la dezbateri mai mult sau mai putin
formale privind lumea care ne inconjoara. Luis Juvet spunea ca ,,cinematograful este teatru la
conserva”. Daca atunci cand deschidem aceste conserve, se intdmpla sa fim insotiti de vreun
tanar regizor, scenarist, sau un tanar actor (eventual fost elev), probabilitatea ca ora sd devina

una magicd, cu adevarat memorabild si plind de trdire va creste spectaculos.
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Linkuri utile:

https://www.sparknotes.com/

https://busyteacher.org/23079-movie-day-10-language-based-activities.html

https://kinoteca.bloczero.ro/lunadoc/

Movies Grow English: https://www.moviesgrowenglish.com/ShortSequence.html

American Corner (http://www.bibnat.ro/Evenimente-culturale-s108-ev132-ro.htm )
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CDS RASPUNSUL LA NEVOILE SCOLII

Prof. Mihaela Stoenescu, Scoala Gimnaziala ,,Maria Rosetti”, Bucuresti

Prof. Doina Enache, Scoala Gimnaziala ,,Maria Rosetti”’, Bucuresti

Curriculumul la decizia scolii (CDS) este o parte a planului cadru, deci cel putin o ora
din programul saptdmanal al elevilor si reprezinta o ofertd educationald propusa de unitatea de
invatamant, care trebuie si tina cont de nevoile si interesele de invatare ale elevilor, Tn spatele
carora se pot afla interesele parintilor strict legate de perioada de pregatire in care se afla copiii
lor. Exista atat pachete disciplinare optionale ofertate la nivel national cét si pachete disciplinare
optionale ofertate la nivelul unitatii de invatamant.

Existenta CDS-urilor aprobate prin Ordin de Ministru este utila, dar nu suficienta pentru
a raspunde intereselor pe care le au elevii fatd de anumite aspecte. Annual, inspectoratul scolar
elaboreaza o procedura care stabileste etapele ce trebuie parcurse, dar si calendarul aferent.

Este foarte important ca unitatea scolard, indiferent de nivel, sd raspunda nevoilor reale
pe care le au elevii. Aceste nevoi reies in conditiile unei consultari reale prin chestionare atent
elaborate si care sunt aplicate anual, atit la inceputul perioadei de consultare a educabililor si
apoi a parintilor lor, dar, mai ales, pe parcursul desfasurarii activitatii didactice in anul scolar
ulterior si la finalul anului scolar pentru a stabili care au fost competentele pe care le-au
dobandit elevii si cum le aplica concret in cadrul procesului instructiv-educativ, dar si in situatii
reale de viatd. Datorita acestor activitati, continuturile CDS-urilor se pot modifica in fiecare an
scolar, astfel incat sa se adapteze colectivelor de elevi. Numele poate fi acelasi, dar continuturile
se pot modifica, pot deveni mai complexe in functie de cunostintele si interesele elevilor. Elevii
simt ca scoala este alaturi de ei si raspunde efectiv nevoilor lor.

Este adevarat cd atunci cand profesorul titular nu are suficiente ore din trunchiul comun
pentru a realiza norma didactica de predare se realizeaza completarea acesteia cu CDS. Dar asta
nu Tnseamna ca aceste CDS-uri sunt impuse elevilor ca singura alternativa. Atata vreme cat
cadrul didactic cunoaste interesele elevilor si le oferd oportunititi de dezvoltare ceea ce va
construi si va aplica la clasd va aduce reale beneficii.

In scoala noastri, de mai multi ani sunt propuse si se aleg doui CDS-uri si anume

,,British Culture” si ,,Constructii geometrice cu rigla si compasul”.
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Primul dintre ele este propus de profesorii de limba engleza si se aplicd de la clasa a V-
alaclasaa VIll-a. Evident ca interesul elevilor pentru limba strdina este foarte mare in conditiile
globalizarii societdtii contemporane, a sustinerii probelor de verificare pentru obtinerea unor
certificate cu recunoastere internationald, fie a probelor pentru a fi admisi in clasele bilingve.
Evident ca gradul de complexitate se mareste de la an la an, continuturile se adapteaza in functie
de cat de mult stiu elevii, dar si de alte interese pe care le au pentru a dezbate anumite teme ntr-
o limba straind. Pe langa aceste aspecte, elevii sunt incurajati sa se documenteze, sd prezinte
produsele unor activitdti in grup ceea ce implicd colaborarea lor, dobandesc mai multe
informatii despre aspecte ale civilizatiei britanice si a personalitatilor reprezentative din toate
domeniile, inclusiv despre monarhia britanica. Exista astfel o continuitate in pregatirea lor pe
un domeniu de interes major in societatea contemporana.

Pentru a atrage elevii spre studiul geometriei este foarte important sa se procedeze cu
mare atentie si rabdare 1n primele lectii de geometrie. Dupa primele ore de geometrie, elevii se
diferentiaza in elevi care inteleg geometria si elevi care au dificultati sau manifesta dezinteres
fatd de aceasta. Indiferent de categoria din care fac parte, elevii trebuie sprijiniti si Indrumati
fie pentru obtinerea de performantd fie pentru a intelege notiuni si a dobandi priceperi de
rezolvare a problemelor. Avand n vedere faptul ca un desen bine realizat rezolva o problema
de geometrie in proportie de 60% si faptul ca, in clasa a VI-a, este primul an cand elevii studiaza
geometria, punand bazele rationamentului geometric, optionalul ,,Constructii geometrice cu
rigla si compasul® vine 1n sprijinul acestora oferind certitudinea ca, daca se poate realiza un
desen al situatiei din problema, acel ceva chiar exista (este determinat) si trebuie sd rezulte si
din calculele pe care le vom face ulterior. Prezentand elevilor preocuparea oamenilor din
diferite perioade istorice pentru descoperirea instrumentelor geometrice, a diferitelor etape in
realizarea reprezentdrilor geometrice, va fi relevantd pentru acestia aplicabilitatea desenelor
geometrice Tn diferite domenii de activitate precum arhitectura, moda, decoratiuni interioare,
mecanica etc.

Optionalul raspunde nevoilor de dezvoltare a personalitdtii elevilor prin formarea de
capacitati, competente si atitudini bazate pe gandirea criticd, logicd, divergenta si creativa.

In alegerea optionalului, au fost implicati si parintii, iar continuturile invatirii au fost
stabilite in functie de aptitudinile si interesele elevilor.

Strategia didactica are ca dominanta lucrul in echipd care favorizeazad comunicarea si

asumarea de catre elevi a diverselor roluri in cadrul unui grup.
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Abordarea optionalului ca activitate de rezolvare a unor contexte problematice variate
asigurd alternative 1n invatare si evaluare, ducand la o destindere sanatoasa in urma unor lectii
dificile sau pot face obiectul unui studiu individual pentru elevii dotati.

Optionalul 11 pregateste pe elevi pentru rezolvarea unor situatii problematice din viata
cotidiana prin cultivarea perseverentei, increderii in sine, vointei de a duce la bun sférsit un
lucru Tnceput.

Ca o concluzie, se poate spune cd depinde de cadrele didactice si de unitatea scolara ca

sd vind in intdmpinarea nevoilor pe care le au elevii.

Bibliografie:

OMEN nr. 3.371 din 12 martie 2013 privind aprobarea planurilor-cadru de invatamant pentru
invatamantul primar si a Metodologiei privind aplicarea planurilor-cadru de invatdmant pentru
invatamantul primar

OMENCS nr. 3590/2016 privind aprobarea planurilor-cadru de invatamant pentru invatamantul
gimnazial

Procedura operationald privind constituirea ofertei si alegerea curriculumului la decizia scolii
pentru anul scolar 2023-2024 in invatamantul primar, gimnazial si liceal, elaborarea si avizarea
programelor corespunzdtoare, precum s$i monitorizarea si evaluarea implementarii, Nr.

29576/19.10.2022
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EDUCATIA CALEA SPRE SUCCES !

Prof. Sandru Claudia- Elena
Prof. Cusiac Paula

Colegiul Tehnic ,, Alexandru loan Cuza”, Suceava

,,Nu poti fi niciodata prea elegant sau prea educat”. (Oscar Wilde, Bunele Maniere)

Bunele maniere- ca disciplind si conduita in scoala unde elevii se deprind cu bunele
maniere — respectul, corectitudinea si empatia in comportamentul social, grija si
responsabilitatea pentru naturd si animale, importanta unui spatiu de lucru curat si bine
intretinut din respect pentru sine si pentru ceilalti. Aceste aspecte contureazd personalitatea
copiilor si constituie un punct de plecare pentru asumarea unei atitudini corecte fata de educatie,
umanitate si societate

Formarea individului de catre societate nu se realizeaza doar din interior, dezvoltarea
si implinirea lui se realizeaza printr-o interactiune activa si continua cu mediul inconjurator. In
acest proces complex, motivatia constituie mobilul care pune in functiune organismul,
activitatea acestuia si o sustine cat este necesar. La baza conduitei omului, se afla intotdeauna
un ansamblu de stimuli sau mobiluri - trebuinte, tendinte, atractii, interese, aspiratii, idealuri
care sustin din interior realizarea anumitor actiuni, fapte, atitudini. Oare cat de real este acest
MOtto — Nu exista lift care sa te duca la succes, trebuie sa folosesti scarile. Spre SUCCes se poate
pasi prin educatie, munca, perseverentd, dragoste, interes si nu numai.

Motivatia are rolul de a orienta, sustine si determina eforturile depuse de elevi in vederea
realizarii unor scopuri proprii sau a celor fixate de parinti si profesori.
Inregistrarea de succese antreneazi in continuare procesul invatarii, actionand in sens
mobilizator asupra activitatii ulterioare a elevului.

Pentru a fi motivati la invatatura, elevii trebuie sa-si descopere inclinatiile, pasiunile,
interesele, sd-si creeze propria lor agenda de invétare, si, cel mai important, sa valorifice

caracteristicile propriei personalitati in activitatile desfasurate in scoala.
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Motivatia reprezintd un proces psihic important pentru ca ea impulsioneaza, declanseaza

actiunea, iar actiunea prin intermediul conexiunii inverse influenteaza insdsi baza motivationala

si dinamica ei.

Este o sursa de activitate si, de aceea, este considerata ,,motorul personalitatii” sau ,,motorul

personal”. Acest proces are rolul de a forma personalitatea individului.

Elevul realizeazd o activitate menita sa conduca la asimilarea unor cunostinte, la formarea unor

priceperi si deprinderi.

Oare cum poate individul sa cunoasca succesul?

Raspunsul este simplu. Prin munca va putea ajunge pe cele mai inalte culmi, prin implicare va

putea sa-si atinga telul propus, prin educatie se va deosebi de ceilalti.

Ce anume 1l face pe un elev sa doreasca sa invete, iar pe un altul sa nu doreasca acest lucru?

Dorinta unui elev de a depune un efort cognitiv in scopul achizitionarii de noi cunostinte este

produsul mai multor factori cu actiune conjugata; pornind de la personalitatea si abilitatile

elevului implicate in sarcini specifice de invatare pana la mobilizarea generala pentru invatare.
Diversitatea motivationala aratd ca omul nu actioneaza cel mai adesea sub impulsul unui

singur motiv, ci sub influenta mai multor motive, organizate in subansambluri (constelatii)

motivationale.

Voi prezenta un exemplu: Atunci cand elevul care se pregateste pentru admitere este multiplu

motivat: pe de-o parte, atractia (interesul) pentru materia respectiva si viitoarea profesie

(motivatii intrinseci), iar pe de altd parte, asigurarea in perspectiva a unui venit (motivatie

extrinseca pozitiva) sau constrangerea parintilor (motivatie extrinseca negativa).

A 1invata presupune a asimila cunostinte, priceperi, deprinderi ca urmare a implicarii intr-0

activitate de Invatare, studiu.

Orice elev care va invata sa invete, va cunoaste in cele din urma calea spre SUCCES, 1insa noi,

dascidlii, trebuie sa cultivam la elevi bucuria de a invata, trebuie depistate si inldturate toate

barierele care pot produce blocaje in invatare, sentimentele de neincredere in propriile lor forte.

Fara energie nu poti merge mai departe, fara efort nu poti avea niciun merit, fara sinceritate

nu dureaza nimic, fara loialitate nu poti avea afectiunea, fara politete nu poti fi respectat.

Pentru ca politetea rafineaza spiritul, dupd cum muzica rafineaza interiorul.” (Confucius)
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EDUCATIA ECONOMICA- CALEA SPRE SUCCES !
CURS OPTIONAL clasa a IX- a An scolar 2022-2023

Profesor Sandru Claudia- Elena

Colegiul Tehnic ,, Alexandru Ioan Cuza”, Suceava

MOTTO

° Daca e verde, e BIOLOGIE; Daca miroase urat, e CHIMIE,

° Daca nu functioneazd, e FIZICA; Dacd e de neinteles, e MATEMATICA;
° Daca vrei sa inveti s iei decizii pentru viitor e obligatoriu, ECONOMIE!

Denumirea optionalului: EDUCATIA ECONOMICA - CALEA SPRE SUCCES !
Tipul: C.D.S., construit; aria curriculara Tehnologii Clasa: a IX-a

Durata: un an scolar in curs Numar de ore pe saptdmana: 1 ora

ARGUMENT

M-am aldturat initiativei de a elabora un optional pentru a marca importanta educatiei
economico- financiare avand in minte nevoia unei educatii economice cu rol activ social —
educational axat pe doud directii convergente cu temeiuri interdependente - cetateanul modern
si mediul de business. Prin eforturile mele, vreau sd marchez si sd aduc in prim -plan importanta
educatiel economice in randul elevilor. Elevii mei sunt intotdeauna deschisi la nou, dau mereu
dovada de mult interes, de aceea pot veni in sprijinul lor cu acest optional prin care nu fac
altceva decat sd-i invat sd descopere noul, sd-i invat sd invete, sd-i invat s devind antreprenori

de succes etc.

Principalul avantaj al optionalului EDUCATIA ECONOMICA- CALEA SPRE SUCCES !
il reprezinta si faptul ca lectiile sunt altfel, elevii fac altceva care este cu totul si cu totul diferit,

sunt dirijati spre rezultate imediate i concrete prin metode si tehnici de lucru placute, atractive
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si accesibile, sub forma de joc, situatii problema, studii de caz. Metodele de lucru sunt

traditionale si moderne.

Scopul fundamental al acestui optional este acela de a-i familiariza pe elevi cu aspecte ale vietii

economice, intr-o lume in care exista tot mai multe interdependente.

Misiunea optionalului Educatia economica- calea spre succes, este aceea de a-i face pe elevi
sd Inteleagd mai bine unele probleme cu care se confrunta. Ei trebuie sd se familiarizeze cu
conceptele economice fundamentale si cu modul economic de gandire, sa-si dezvolte deprinderi
de gandire economicd si actiune eficientd, sd-si dezvolte abilitati fundamentale de judecata
pentru a deveni cetateni rationali i activi pe piata muncii. Ei trebuie sa imbratiseze cat mai mult
dorinta de cercetare- dezvoltare, pentru ca doar asa vor reusi sa-si formeze limbajul economic.
Elevul trebuie sa-si asume cateva roluri importante: de persoanda, de ofertant de resursa de
munca (angajat, salariat), de producétor si de consumator. Rolurile sunt jucate in viata de zi cu
zi Tn societatea romaneasca si nu numai. Elevii vor desfasura activitati practice care ii ajuta sa
se descurce 1n viata de zi cu zi (ca simplu individ, ca angajat, ca antreprenor, oficiant bancar

etc.)

Lectiile si activitatile practice sunt atractive si stirnesc interesul si curiozitatea elevilor de azi,

cetatenii responsabili de mdine.
Obiectivele optionalului sunt :
Amplificarea cunostintelor generale ale elevilor cu notiuni economice si de antreprenoriat;

Descoperirea diverselor tipuri de activitati si afaceri caracteristice orasului/ localitdtii de

domiciliu;
Starnirea atentiei elevilor in ceea ce priveste tipurile de meserii solicitate pe piata muncii;
Identificarea abilitatilor necesare pentru avansarea in carierd;

Crearea unor strategii si modalitati de a pune in valoare aptitudinile personale, in vederea

ocupadrii in viitor a postului dorit;

Precizarea rolului pe care-1 are procesul educational in realizarea lor profesionald ulterioara.
Elevilor li se va prezenta un PLAN DE AFACERI al unei firme de exercitiu si vor trebui sa
compare acest plan cu cel al unei societdti comerciale de succes. Apoi vor realiza o serie de

activitati specifice domeniului.
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Dupa ce au parcurs optionalul Educatia economica- calea spre succes, elevii vor experimenta
rolul de mici antreprenori care gestioneaza o afacere, vor invata sa realizeze tranzactii

financiare.

RESURSE MATERIALE

Materiale (foi de lucru, poster, jurnal, formulare pentru elevi, formulare pentru verificarea
cunostintelor (de evaluare), harti, diplome.)

Videoproiector, tabla inteligenta, telefonul

CONTINUTURI ALE INVATARII
Importanta educatiei economice in viata noastra, a cetatenilor unei localitati
Resursele unei entititi economice
Bunuri/Produse versus servicii
Producatorii i consumatorii in economia de piata

Piata .Cererea si oferta de marfuri

© 0 N o g bk~ wbhPE

Institutii economice din oras

Cum construim o cariera de succes in zilele noastre

Institutii publice din localitatea de domiciliu

Banca Institutie financiard relevanta

PORNIM DE LA CONCEPTE RELATIV SIMPLE SI AJUNGEM LA COMPETENTE

DEZVOLTATE DE ELEVI

CONCEPTE DEZVOLTATE

COMPETENTE DEZVOLTATE

Produs versus serviciu

Calitate totala

Comunicare elocventa

Resursele unei intreprinderi
Bunuri si servicii oferite pe piatd
Consumatorul si producatorul
Piata.Cererea si oferta de marfuri
Dezvoltarea economica
Economia locala

Institutiile economice

Intreprinzatorul particular

1. Reprezentarea spatiului geografic (de la localitate la
stat)

2. Manifestarea unui comportament favorabil
ameliorarii relatiilor dintre om si mediul inconjurator
3.Utilizarea unor tehnici de lucru cu diverse

materiale si ustensile

4. Proiectarea, confectionarea si evaluarea unor
produse simple

5. Dezvoltarea capacitatii de cooperare in scopul
realizarii unui produs ori prestarii unui serviciu

6. Dezvoltarea simtului practic, a celui estetic si a
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Cariera de succes

Locuri de munca

responsabilitatii pentru modificarea mediului natural,
ca raspuns la nevoile si dorintele oamenilor

7. Dezvoltarea abilitatilor de interrelationare in
contexte variate

8. Dezvoltarea abilitatilor de utilizare a informatiilor in
procesul de invatare

9. Dezvoltarea spiritului antreprenorial

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

PENTRU ELEVII CLASEl a IX -a

1. Cunoasterea si utilizarea unor notiuni specifice educatiei economice

Obiective de referinta

La sfarsitul clasei a IX-a, elevii vor fi capabili:

Activitati de invatare
Pe parcursul clasei a I1X-a se recomanda

urmatoarele activitati specifice:

1.1 sa identifice resursele unei firme

° exercifii de recunoastere a resurselor in

baza unor exemple date;

1.2 sa exemplifice resursele de productie

° activitati practice de realizare a unor

bunuri si prestarea unor servicii;

1.3 sa defineasca si sd exemplifice resursele | @ exercitii de utilizare a cardurilor;

umane, resursele naturale si resursele (bunurile) | @ jocuri de rol; studii de caz.

de capital; ° realizarea de produse si valorificarea in
activitati de zi cu zi

14 sa exemplifice situatii Tn care exista | @ exercifii de gasire a solutiilor practice la

raritate; problemele nou apéarute;
15 sa inteleaga ca oamenii sunt obligati sa | @ jocuri de rol, concursuri;
opteze intre diferite alternative de intrebuintare | @ exercitii pentru Tmbunatatirea activitatii;
a resurselor.
1.6 sa defineasca sistemul economic ca | e observarea unor situatii concrete;
find modul in care oamenii organizeaza | @ exercitii-joc de confectionare de bunuri;
producerea si consumul bunurilor si serviciilor; | e expozitii cu lucrari/jucarii realizate de
elevi,
° Turul galeriei
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1.7 sa recunoasca meseriile corespunzatoare ° Sa recunoasca meseriile
unor activitati. corespunzatoare unor activitati.

1.8. sa identifice din COR meseriile care se | ® Formular pentru verificarea
potrivesc specializarii la care s-au Inscris cunostintelor

1.9 sa identifice meseriile din Administratia ° Jocuri de rol

Publicd, Curtea de  Justitie, Palatul | e Lectii Vizita la Primaria orasului
Administrativ etc. Suceava, Curtea de Justitie, Palatul

Administrativ.

1.

Identificarea rolurilor si a comunitatii in care acestea sunt jucate

Obiective de referinta

Activitati de invatare

2.1 siidentifice aptitudinile necesare ° Jocul profesiilor (meseriilor)

unor anumite meserii din localitatea de | e Invitati: un mecanic, un medic, un
domiciliu muncitor

2.2 sa descrie responsabilitatile pe care le ) Discutii despre salariile diferitelor
implica anumite meserii. categorii de lucratori prezentati, Calculul

impozitului pe salariu.

Exercitii cu posterul ,,O carierd de succes!”

3. Dezvoltarea interesului elevilor pentru afaceri

Obiective de referinta

Activitati de invatare

3.1 sd inteleaga deciziile necesare pentru

initierea unei afaceri (comertul ).

° Procesul luarii deciziilor (fiecare etapa

este foarte importantd, dar si ordinea lor)

3.2 saidentifice tipuri de meserii din cadrul ) Jocul de rol
unui hipermarket.
3.3 sa analizeze relatia consumator- producator. | e Completarea fiselor
. . e Diagrama Venn
3.4. sa prezinte rolul consumatorului in economia - .
° Metoda Palariilor ganditoare

de piata

4.Dezvoltarea unor atitudini de implicare in

luarea deciziilor §i exprimarea opiniilor

personale Tn cadrul grupurilor din care face parte

Obiective de referinta

Activitati de invatare
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4.1 sa descrie aptitudinile pe care trebuie sa le
aibad un antreprenor si sa identifice diferite

meserii din cadrul comertului en-gros si en-detail.

° Discutii pe baza posterului ,,Cum sa devii
un antreprenor de succes in Romania zilelor

noastre unde concurenta este acerba?”’

° Lectie Vizita Carrefour

4.2 sa precizeze functia principald a unei ° Simularea unei tranzactii bancare simple

banci. ) Vizita la un sediu de banca (Banca
Transilvania )

4.3 sa justifice decizia alegerii unei anumite | @ Eseul de 5 minute

profesii.

MODALITATI DE EVALUARE APLICATE ELEVILOR
Probe orale Probe scrise Probe practice

- conversatia euristica
- expunerea de itemi;
- explicatia didactica
- rationamentul - revista gcolii
- problematizarea
- dezbaterea
- concursuri de genul:

2

,»Ce s-ar intampla daca...” etc
,Ghiceste personajul”

,,Cum ai reactiona in cazul...”
- aprecieri verbale;

- observarea sistematica;

- jocuri de grup;

- crearea §i sustinerea unui

dialog pe o tema data etc.

- fisa de lucru pe diferite tipuri

- fise de evaluare;

- eseul de 5 minute ,,Daca as fi

pentru o zi...antreprenor, -

primar/avocat/bancher/politist

- concurs pe grupe;
- fisa de lucru;

- jocuri de rol;

- strategii $i demersuri activ-
participative moderne - cubul
construirea de bunuri n
colaborare cu ceilalti colegi;

- simulare vanzare - cumparare
-simularea unei  tranzactii
bancare;

- macheta ,,Ce vreau sa devin
in viata !”

- proiectul

,,Care sunt idealurile mele?”

FIRMA DE EXERCITIU reprezinta o metoda interactiva de invatare pentru

dezvoltarea spiritului antreprenorial, o conceptie moderna de integrare g§i aplicare

interdisciplinara a cunostingelor, o abordare a procesului de predare-invatare care asigura

conditii pentru probarea si aprofundarea practica a competentelor dobdndite de elevi in

pregatirea profesionald.
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Conventiile de lucru — premise ale bunelor practici profesionale

Prof. dr. Cristina Stefan

Colegiul National ,,Spiru Haret”, Bucuresti

Anul 2023 este desemnat, la nivelul Uniunii Europene, drept Anul european al
competentelor?’. Scopul declarat este acela de a promova invitarea pe tot parcursul vietii, astfel
incat sa fie asigurate competentele necesare pentru buna functionare a pietei fortei de munca.
In acest sens, vor fi previzute investitii in formare si perfectionare, se va urmari asigurarea
caracterului adecvat al competentelor, corelarea aspiratiilor si a seturilor de competente ale
persoanelor cu oportunititile de pe piata fortei de munci?!. Tocmai asigurarea unui caracter
adecvat competentelor pe care elevii le formeaza si le dezvolta incd din scoald reprezinta un
punct de pornire atunci cind se constituie curriculum la decizia scolii. In practica
organizationald, pe langa disciplinele obligatorii din trunchiul comun, elevii pot opta, in fiecare

an de studiu, pentru un numar de cursuri optionale.

Conform proiectului Legea invatamdntului preuniversitar — Romdnia educatd, Se
preconizeaza ca ponderea cursurilor optionale sd creascd in comparatie cu ceea ce permitea
Legea educatiei nationale /Legea nr. 1, din 201122, Tn noul document normativ, la art. 64 sunt
prevazute disciplinele/domeniile de studiu/module de pregéatire obligatorii din trunchiul comun
si cele optionale, aflate la decizia scolii (CDS). Fiecare arie curriculara va avea intre 3-5 optiuni
de CDS, ca propuneri pentru oferta curriculumului la decizia scolii. La art. 65, este mentionat
faptul ca elevul opteaza in cadrul curriculumului la decizia scolii intr-un mod gradual, pe
masurd ce creste In varstd. Asa se face ca elevul, la nivel primar, poate opta pentru 2-4
ore/saptdmana, in cadrul invatamantului secundar inferior pentru 3-5 ore/saptaimana, la nivel

liceal 6-8 ore/saptamana?® (p. 47). Ponderea disciplinelor din trunchiul comun tuturor filierelor

20 hitps://www.fonduri-structurale.ro/stiri/29740/anul-2023-a-fost-desemnat-drept-anul-european-al-
competentelor/ accesat in 24.01.2023

21 https://romania.representation.ec.europa.eu/news/comisia-lanseaza-lucrarile-privind-anul-european-al-
competentelor-2022-10-13 ro / accesat in 24.01.2023

22 htps://edu.ro/sites/default/files/ fi%C8%99iere/Legislatie/2022/LEN 2011 actualizata_2022.pdf/ accesat in
24.01.2023
Bhttps://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Minister/2022/proiecte%20legi%20educatie%20consult
are%?20publica/invatamant_preuniversitar/Proiect_Lege_invatamant_preuniversitar_Ministerul_Educatiei_2022.
pdf/ accesat Tn 24.01.202
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este de minim 50%, ponderea disciplinelor specifice profilului/culturii de specialitate este de
minimum 20%, iar ponderea celor din curriculum la decizia scolii este de maximum 30%.

Daca luam ca exemplu situatia pentru liceu, intelegem ca elevul poate opta pentru cel mult
6-8 ore pe saptdmand, iar scoala trebuie sa poatd armoniza schemele orare astfel incat sa
raspunda solicitarilor elevilor, dar intr-o marja de maximum 30% din disciplinele studiate, asa
cum prevede actul normativ.

In acest context, la nivelul unei scoli, atunci cand sunt facute demersurile necesare pentru
stabilirea disciplinelor aflate la decizia scolii pentru anul urmator, respectiv, elevii sunt pusi in
situatia de a alege intre mai multe cursuri optionale, iar profesorii de a formula, in prealabil,
documentatia necesara unor astfel de cursuri — apar o serie de intrebari. Care este libertatea de
optiune: cate ore de CDS are fiecare clasa, dar fard sa fie depasit numarul maxim de ore pe
zi/saptamana/ an scolar? Intre ce tipuri de cursuri pot opta elevii; cat de specific si fie continutul
predat-invatat-evaluat, dar totusi sd se mentind in cadrele de rezonabilitate ale societatii
contemporane? Cate cursuri optionale poate propune un profesor? Care sa fie ponderea intre
cursurile optionale si cele din trunchiul de baza, atat pentru elevi, cat si pentru profesori? Cum
vor fi armonizate toate propunerile elevilor si profesorilor astfel incat nimeni sa nu fie
dezavantajat?

In invatamantul preuniversitar, profesorul este la fel de liber ca cel universitar?*, privind
constituirea continuturilor dedicate studiului formabililor?

Pentru a veni in Intdmpinarea unor intrebdri de acest tip, pentru a se constitui drept un punct
de sprijin in rezolvarea problemelor organizatorice sunt necesare anumite conventii de lucru,
adecvate in raport cu specificul cultural al scolii, cu climatul psiho-afectiv al colectivului de
cadre didactice. Tn acest fel, pot fi puse baze solide pentru o scoald pe care atat profesorii, cat
si elevii si parintii acestora sd o considere o institutie a bunelor practici.

Prin acceptarea conventiei de lucru®® toti participantii la intelegere vor fi de acord si
respecte cele stabilite, cu scopul de a atinge cu succes obiectivele asumate Th comun.

In spiritul faptului ca demersul de invitare educare este centrat pe elev, in ultimul timp s-a
acreditat ideea ca orice curs optional pe care elevul il va urma pe parcursul unui an scolar se

afla la decizia lui. In cazul in care elevul este minor, decizia este insotitd de acordul parintelui

24 Stim c4 in invitdmantul universitar profesorul este liber si aleaga tematica, modul de abordare al continutului
stiintific etc. ; profesorul universitar este autonom pentru cursul predat.

%5 In mod analog, in practica academica este intalnita definifia de lucru, adica un tip de definitie care este acceptati
conventional, cu scopul de a depasi o dificultate conceptuala si de a trece mai departe in derularea unei activitati.
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acestuia. Accentul cade asupra deciziei elevului®®, iar nu a scolii, asa cum rezultd si din
denumirea cursului (curriculum la decizia scolii). Aici sunt necesare anumite precizari. Elevii
pot opta doar intre cursurile optionale propuse de profesorii scolii. Deci, 1n fapt, nu pot urma
orice curs optional, ci doar unul pentru care existd un profesor care sa-l sustind, un profesor
care are pregatirea necesara, dreptul sa preda si disponibilitatea de a o face in acel moment de
timp, pentru ca 1l considera concordant cu preocuparile sale stiintifice, pedagogice etc.

Din perspectiva profesorului, interesant este ca asumarea curriculumului nu Tnseamna doar
propunerile de cursuri optionale, ci si un management eficient al timpului alocat pentru
parcurgerea programei scolare. Tot in art. 65 se prevede cd: ,,pentru fiecare disciplind si
domeniu de studiu, programa scolara acopera 75% din orele de predare si evaluare, lasand la
dispozitia cadrului didactic 25% din timpul alocat disciplinei/domeniul de studiu respectiv.” (p.
47).

In functie de nivelul de interes al clasei, de specificul si dinamica activitatilor de predare-
invatare-evaluare, profesorul va putea utiliza, dupa cum apreciaza ca este mai adecvat, timpul
pe care 1l are la dispozitie, in mod clar precizat.

In acest sens, profesorul se va afla in situatia in care va trebui si comunice elevilor ce
intentii are, cum gandeste sa se desfasoare orele corespunzatoare celor 25% din timpul alocat
disciplinei.

De aici rezulta ca, pentru a da dovada de acuratete profesionala, orice cadru didactic va fi
nevoit sa recurgd la anumite conventii de lucru in demersul didactic pe care 1l face.

Daca ar fi sa incadram 1n anumite categorii distincte, atunci am putea distinge intre
conventii de lucru facute impreunad cu colegii si conducerea scolii si conventii de lucru facute
cu elevii.

O premisda a bunelor practici profesionale este tocmai conventia de lucru, un tip de
aranjament cu caracter local, care vine sd completeze prevederile actelor normative oficiale.
Aceasta este menitd sa sprijine rezolvarea unor probleme punctuale, sa raspunda necesitatilor
de organizare a unor activitati, dar sd-si permita respectarea unor conditii de ordin moral, sa fie,

totodatd, un temei al bunei intelegeri intre colegi in cadrul organizatiei unde muncesc.

%Consiliul National al Elevilor: Elevii vor curriculum la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
https://cdn.edupedu.ro/wp-content/uploads/2020/02/Elevii-solicita%CC%86-MEC-CDEOS%CC%A6.pdf
faccesat in 24.10.2023.
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Caracterul practic al educatiei

Spiru Haret este cel care promoveaza sub influenta pedagogiei germane principiul scolii
active, dar si al unui invatamant practic, adecvat cerintelor de pe piata fortei de munca, cum am
spune astdzi. Cel mai important demers in favoarea sustinerii caracterului practic al
invatimantului il constituie scolile profesionale. In 1901, sunt deschise 53 de scoale
profesionale in 31 de judete.

Infiintarea scolilor profesionale?” viza studiul agriculturii, meseriilor si al comertului?® sub
autoritatea Ministerului Instructiunii Publice si al Cultelor. Scoala superioara de agricultura
de la Herastrau si cea de silviculturd de la Branesti se subordonau Ministerului Agriculturii,
Industriei, Comertului si Domeniilor. Foarte interesant este faptul ca programele de studiu erau
adaptate specificului comunitatii unde functiona scoala, tematica abordatd venea in
intdmpinarea nevoilor specifice regiunii si permitea valorificarea resurselor locale. Astazi,
putem observa, in mod analog, promovarea optionalelor propuse prin curriculum la decizia
scolii (C.D.S.). Rolul lor este tocmai valorificarea resurselor existente in comunitate si
incurajarea pastrarii specificului zonei.

Importanta scolilor profesionale, a invatarii meseriilor este datd de caracterul concret,
aplicabil in mod nemijlocit in viata de fiecare zi; se evita astfel, caracterul abstract al unor
cunostinte teoretice, seducatoare sub aspect ideatic, dar dificil de utilizat in conditiile sociale
constrangatoare. Cei care le urmau aveau sansa sa-si croiasca un drum bun in viata.

Spiru Haret sustinea ca: ,,Scopul scoalelor profesionale (de meserii) este de a procura
elevilor o meserie, cu scopul sa aiba un mijloc de a-si castiga viata. De aceea, aceste scoli
trebuie sa se ocupe de a invata pe scolari o meserie, dar totodata de a-i deprinde sa o practice in
mod fructuos si mai ales de a le da convingerea ca se poate castiga cu dansa (...) $i, in adevar,
0 scoald profesionald (de meserii) care nu produce niciun venit este un adevarat nonsens”
(Operele lui Spiru Haret, Vol. 1I: Oficiale: 1901-1904, p. 56). Absolventilor invatamantului
profesional le era cultivat un anume mod de a valorifica imediat cunostintele si deprinderile pe

care le detineau, ceea ce am numi astazi un adevarat spirit antreprenorial. Ce rost ar avea sa

%7 Deciziunea nr. 39374/1901 prin care se infiinteazd scoale profesionale elementare de la 1 septembrie 1901.
Actul numeste 53 de scoli elementare de agriculturd, ceramica, cizmairie, croitorie, dogarie, fierarie, frangherie,
impletituri de papura si rachita, pescarie, oldrie, lemnarie, rotarie, tinichigerie, tamplarie etc. (Operele lui Spiru
Haret, Vol. II: Oficiale: 1901-1904, p. 47); Lege asupra invatamdntului profesional 1899, cu modificarile
introduse prin legea promulgatd cu decretul nr.2.727/1901 (Operele lui Spiru Haret, Vol. I11: Oficiale: 1907-
1910, p.154).

28 Separat era organizat un invitimant pe care astizi 1-am numi vocational, cel din scolile normale, seminariile
teologice, scolile de belle-arte, la care se adauga invatdmantul militar si politehnic.
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inveti o meserie pe care s nu poti si o practici? In acest sens, chiar scoala trebuia si ofere un
bun exemplu, sd produca un venit din practicarea meseriilor, venit pe care sa-1 impartd intre
maistri si elevi. Scoala era in situatia de a se deschide spre viata reald, de a se pozitiona intr-un
flux al cererii si al ofertei. Experienta acumulata in scoald avea sa le fie de folos absolventilor
atunci cand urmau sa lucreze pe cont propriu. De exemplu, Invatimantul comercial (scoli
comerciale elementare erau la Bucuresti, lasi, Galati, Craiova, Ploiesti, Giurgiu, Turnu-Severin)
prevedea infiintarea de birouri comerciale pe langa fiecare scoald, elevii erau primifi ,,in
pravaliile comerciantilor din oras pentru a face practica comertului” si a ,,castiga deprinderea
praviliei”? (Vol. II, p. 425). Astizi, ne referim la educatia financiard atit de necesara intr-0

societate dinamica, asa cum este societatea contemporana.

Respectul fata de bunele practici profesionale

Tn timpul lui Spiru Haret, nu existau notiunile de trunchi comun sau curriculum la decizia
scolii, dar Marele Ministru a impus respectarea programei scolare si a bunelor practici in sfera
educatiei.

In sprijinul activitatii cadrelor didactice, cu rolul de a directiona o anume ordine in
parcurgerea materiei, sunt programele scolare®. Spiru Haret este cel care a consacrat utilizarea
programelor de studiu in scoala romaneasca. Principalul repros care este adus in mod traditional
programelor este acela ci sunt prea incircate®. Asa pireau inci pe vremea lui Spiru Haret. ..
Acesta insd insista asupra faptului ca rezolvarea problemei nu se va gési prin reducerea
continuturilor programelor, ci prin utilizarea eficientd a timpului de scoala, dedicat studiului:
,»Asa, a ajuns o banalitate axioma ca programele sunt prea incarcate, desi, ori de cate ori s-a
cerut si s-a incercat reducerea lor, s-a vazut ca este o limita inferioara peste care nu se poate
trece 1n aceastd reducere. Convingerea noastra este cad invinovatirea aceasta adusa programelor

nu s-ar mai produce, daca timpul scoalei ar fi mai bine utilizat”(Vol. II p. 63).

BCirculara nr. 43.873, din 15 august 1904, citre presedintii camerelor de comert ca si inlesneasci elevilor din
scoalele comerciale a face practica in pravalii.

30 n 1898, 1907, facand recomandari celor care lucrau la programele scolilor secundare, Spiru Haret arata care
sunt conditionarile de care trebuie sa {ind seama o programa buna: respectarea scopului educativ al invatamantului,
legdtura cu alte programe, echilibrarea cantitatii de cunostinte care trebuie asimilate de catre elev intr-o perioada
de timp.

31 Cercetarea aprofundati care ar fi necesard cand s-ar dirija programele in felul acesta ar permite multe
simplificari si reduceri care se par necesare; caci 28 si 30 de ore de clasa pe saptamana, din care 23 pana la 27 sunt
ore de teorie, nu e putin lucru pentru niste copii de la 10 pana la 18 ani, mai ales pe langa timpul ce trebuie sa puna
pentru prepararea lectiunilor si a lucrarilor scrise acasa. In liceele franceze, nu erau pana deunizi decat 23 de ore
de curs pe saptamana si acum de curand s-au redus si acela la 20.” (Vol. I, p.195).
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Limita peste care nu se poate trece este impusd de necesitatea de a asigura coerenta
intrinseca a continuturilor stiintifice, care nu se pot trunchia si de logica in care pot fi prezentate
pentru a permite intelegerea lor de catre scolari. Chiar daca programele sunt imperfecte, ele
sunt totusi obligatorii: ,,programa e o lege” (Vol. I, p.194).

Tn mod analog, putem conchide ci pentru a respecta practicile profesionale, conventiile de
lucru adoptate prin consens trebuie respectate ca atare. In spiritul colegialititii si onorabilitatii

profesionale conventia devine obligatorie pentru toti.
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